Rad pripravy snoubencii a doprovazeni mladych manzelskych para v Arcidiecézi prazské

Pfiloha €. 1 - Témata pro knéze a manzelsky par

Témata probirana pfi pfipravé snoubenci na manzelstvi
Program blizké pfipravy

1. Seznameni se snoubenci, a jejich Zivotni situaci, vyplnéni dotazniku
vede: Tym pro rodinu
— Osobni sezndmeni se snoubenci a jejich situaci.
— Rozhovor o osobni vife a motivaci snoubencd.

— 2Zvéieni dostupnych forem pfipravy na manzelstvi v diecézi.

— Naplanovani procesu pripravy na manzelstvi pro konkrétni par.
— Povzbuzeni k prohloubeni viry.

— Hledani prvki spolec¢ného duchovniho Zivota.

— Doporuceni birmovani.

— Povzbuzeni ke svatosti smireni.

— Doporuceni obtfadu zasnoubeni (vysvétlit dGvody).

2. Bozi plan pro manzelstvi, manzelstvi v Bibli
vede: Knéz

KODEX KANONICKEHO PRAVA, 1983

Kan. 1055

§ 1. Manzelsky svazek, kterym muz a Zena mezi sebou vytvareji nejvnitinéjsi spolecenstvi celého Zivota,
zamérené svou pfirozenou povahou na prospéch manzel(l a na zplozeni a vychovu déti, je mezi
pokrténymi povysen JeziSem Kristem na svatost.

§ 2. Proto mezi pokiténymi nemUze byt platnd manzelska smlouva, ktera by nebyla svatosti.

Kan. 1056

Podstatnymi vlastnostmi manzelstvi je jednota a nerozluCitelnost, které nabyvaji v kfestanském
manzelstvi zvlastni pevnosti z dvodu svatosti.

Kan.1057

§ 1. ManZelstvi je tvofeno souhlasem stran zdkonné projevenym mezi osobami pravné zpUsobilymi;
Z4adna lidska moc nemuze tento souhlas nahradit.

§ 2. Manzelsky souhlas je ukon vile, jimz muz a Zena sami sebe navzajem neodvolatelnou dohodou
odevzdavaji a pfijimaji za ucelem vytvoreni manzelstvi.

KATECHISMUS KATOLICKE CIRKVE, 1995

Katechismus 1638 — 1654,

nebo jejich souhrn 1659-1665

1659 Svaty Pavel fika: ,Muzi, kazdy z vas at miluje svou Zenu, jako Kristus miloval Cirkev... Toto tajemstvi
je veliké; mam na mysli vztah Krista a Cirkve” (Ef 5,25.32).

1660 Manzelské smlouvé, kterou muz a Zena uzaviraji mezi sebou dlvérné spolecenstvi Zivota a lasky,
polozil zaklady Stvofitel a vybavil ji jejimi vlastnimi zakony. Svou povahou je zaméfena na dobro
manzel(l stejné jako na plozeni a vychovu déti. Kristus Pan ji u pokiténych povysil k distojnosti
svatosti.176

1661 Svatost manzelstvi je znamenim jednoty Krista a Cirkve. Dava manzelim milost milovat se laskou,
jakou Kristus miloval Cirkev; milost svatosti tak zdokonaluje lidskou lasku manzelli, upevniuje jejich
nerozlucitelnou jednotu a posvécuje je na pouti k vé¢nému Zivotu.177

1662 ManZelstvi se zaklada na souhlasu téch, ktefi uzaviraji manzelskou smlouvu, to je na vili se
navzajem a definitivné odevzdat jeden druhému s cilem Zit spolecenstvi vérné a plodné lasky.
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1663 ProtoZe manzelstvi zafazuje manzele do verejného Zivotniho stavu v Cirkvi, je tfeba, aby se slavilo
vefejné v ramci liturgického slaveni, za pfitomnosti knéze (nebo kvalifikovaného svédka Cirkve), svédku
a shromazdéni véficich.

1664 Jednota, nerozlucitelnost a otevienost k plodnosti jsou podstatné pro manzelstvi; polygamie
(mnohoZenstvi) je neslucitelnd s jednotou manzelstvi; rozluka oddéluje, co Bih spojil; odmitani
plodnosti zbavuje manzelsky Zivot ,nejcennéjsiho daru”, ditéte.178

1665 Novy snatek rozloucenych, dokud jesté Zije pravoplatny(a) manzel(ka), porusuje Bozi plan i zakon,
kterému ucil Kristus. Tito znovu oddani rozlouceni nejsou odlouceni od Cirkve, avsak nemohou
pfistupovat k pfijimani Eucharistie. Budou Zit svij kfestansky Zivot zvlasté tim, Zze budou vychovavat své
déti ve vire.

1666 Krestansky rodinny krb je mistem, kde se déti poprvé dovidaji o vife. Proto je rodinny diim pravem
nazyvan ,rodinnou cirkvi“, spoleéenstvim milosti a modlitby, skolou lidskych ctnosti a kiestanské lasky.

3. Psychologie partnerského vztahu
vede: Manzelsky par
— Rozdily v muZzském a Zenském pristupu a jak s nimi zachazet.
— Ocekdvani a jejich naplnéni.
— Temperamentové rysy, povahové vlastnosti, zlozvyky.
— ZevSednéni vztahu, proc se to stava, co proti tomu délat?
— Zdravotni stav snoubenc( a ,rodinné zatéze”.

4. Komunikace a feseni konfliktd
vede: Manzelsky par
— Partnerska komunikace, ¢as ke sdileni, aktivni naslouchani, o¢ni kontakt, sdileni pocita a prani.
— Nedorozuméni — chyby v komunikaci. Pfi¢iny konfliktl, uméni odpoustét.
— ManZzelské krize. ZatéZové situace pro rodinu.
— Cojeto nevéra?

5. Vztah k rodi¢im, sourozenciim a pratelim
vede: Manzelsky par
— Vztahy s rodici, jak ¢asto s nimi budeme, finan¢ni podpora od rodic(? Zavislost na rodicich.
— Sourozenci, kdy se s nimi budeme setkavat, rodinné tradice.

— Navstévy pfibuznych, ndvstévy pratel.
— AngaZovanost mimo domov — zaméstnani, politika, neziskovy sektor, profesni rist, studium.
— Zapojeni ve farnosti.

6. Spolecné hospodafeni manzeli
vede: Manzelsky par
— Prakticky chod domacnosti, zajisténi a zafizeni bytu. Péce o domov, uklid, vafeni.
— Finance, béZné vydaje na domacnost, pravidelné mésicni ¢i ro¢ni platby, mimoradné vydaje, osobni
penize, spole¢né penize, Zivotni standard, ktery si preji. Hypotéky a pjcky.
— Co je to chudoba?

— Na co darujeme penize?
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7. Manzelstvi, sexualita a plodnost. BoZi fadd pro preddvani Zivota. Odpovédné
rodicovstvi
vede: Manzelsky par
— Rozdily mezi muzem a Zenou, dvoji vyznam intimniho styku.
— Pfinosy predmanzelské Cistoty. Co je to stud?
— Plodnost, odpovédné rodicovstvi a zdrzenlivost podle encykliky Humanae Vitae.
— Kolik bychom si prali déti, co kdyZ se to nebude dafit?
— Prozivani téhotenstvi.

8. Duchovni a svatostny Zivot manZell a povzbuzeni ke svatosti smireni pred svatbou
vede: Manzelsky par
— Spolecny Zivot s Bohem, duchovni Zivot manzell, spole¢na modlitba.
— Jak Ize prozivat jednotu v duchovnim Zivoté ve smiSeném manZzelstvi?
— Prozivani nedéle, liturgického roku.
— Nabozenska vychova déti.
— Duchovni sméfovani, zapojeni do Zivota cirkve.
— Spolecenstvi manzel(.
— Vyznam svatosti smiteni, povzbuzeni k jejimu slaveni

9. Manzelsky slib a nabidka svatosti smireni pred svatbou a jeji slaveni
vede: Knéz
— Vybér manzelského slibu
— Zamysleni nad textem manzelského slibu
— Tri otazky knéze pred slibem. ,Uvédomuiji si, na co odpoviddm ANO“?
— Gn. 1.kap. 26-28 Buh stvoril ¢lovéka k obrazu svému jako M a Z a poZehnal jim ...
— Gn. 2.kap. 18-25 Neni dobfe aby byl ¢lovék sdm .... pomoc jemu rovnou ....
— Mt. 19, 3-6 Je dovoleno propustit manzelku? Od pocatku to tak nebylo ... Co Blh spojil, ¢lovék
nerozlucuj.

10. Priprava svatebniho obradu
vede: Knéz

Napriklad:

— Obrad se msi nebo beze mse

— Hosté jsou prevazné praktikujici nebo nepraktikujici / nevérici

— Slib — fikaji sami / nahlizi / je jim pred¢itan

— Co ocekavaji od svédk(i?

— Vybér cteni, kdo cte?

— Vybér hudby, kdo ji vede?

— Pfichod do kostela / Postaveni snoubenct, svédku, rodi¢t / Odchod z kostela
— Vyzdoba kostela / Uklid kostela

— Ohlasky na zavér, informace pro hosty — kdo?



