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Zdá se, že 
ano...



Otázka se 
vnucuje

Při rozpadu vztahu.

•Bolestné.

Při hledání, jak dál.

•Církevní limity.



Já jsem přišel, aby měly 
život a měly ho v 
hojnosti. Já jsem dobrý 
pastýř. Dobrý pastýř 
položí svůj život za ovce. 
(Jan 10,10-11)



Morálka / etika

Předhazovat 
druhým jejich 
nedokonalosti.

Prožít naplněný 
život.



Křesťanská
etika -

eudaimonická

Zákon spravedlivé odplaty

• Čiň dobře a bude se ti dobře dařit.

• „Bude-li to tedy vše, co vám dnes přikazuji, opravdově
poslouchat, milovat Hospodina, svého Boha, a sloužit
mu celým srdcem a celou duší, dám vaší zemi déšť v 
pravý čas, raný i pozdní, takže sklidíš své obilí, svůj mošt
a svůj olej.“ (Dt 11,13-14)

Dalogická forma desatera

• "Já jsem Hospodin, tvůj Bůh; já jsem tě vyvedl z 
egyptské země, z domu otroctví." (Ex 20,2)

Zaslíbení

• "Blaze těm, kdo působí pokoj, neboť oni budou nazváni
syny Božími." (Mt 5,9)



Aristoteles

• Štěstí skrze dobrý život

• Člověk se stává šťastným tím, že
žije podle ctnosti (rozumně, 
statečně, v přátelství...)

• Moderní pojetí - smysl



Optatam
totius 16
(kritika
legalismu a 
kazuistiky)

Zvláštní péče ať se věnuje zdokonalení morální
teologie; její vědecké podání ať se bohatěji živí
naukou Písma svatého a osvětluje vznešenost
povolání věřících v Kristu a jejich povinnost
přinášet v lásce užitek pro život světa.



Jak být šťastný
v "neregulérní" situaci?



Dvě pokušení

• Vše podřídit regulím - pak budu šťastný.

o Někteří prezentují jako postoj církve.

o Trp a obětuj to.

• Vše podřídit hledání štěstí - budu šťastný bez ohledu na regule.

o Zažili/y, když byli/y opuštěni/y.



Magisterium pp. 
Františka - střední 
cesta

• Hodnota trvalého manželství.

• Hodnota aktuálního vztahu (péče, 
děti...).



Realistické 
zhodnocení 
situace

Co bylo regulérní, se rozpadlo
a už se to nedá spravit.

Potřeba uspořádat svůj život
a fungovat ve vztazích -
nejlepší pomoc dětem.

Víra jako další záchytný bod 
(rodina, práce, víra).



Amoris laetitia 300

Rozvedení a znovu sezdaní by si měli klást otázky: 

• jak se chovali ke svým dětem, když se manželství dostávalo do krize; 

• v jaké situaci se nachází opuštěný partner; 

• jaké důsledky má nový vztah pro zbytek rodiny a společenství věřících; 

• jaký příklad dává nový vztah mladým lidem, kteří se mají připravovat
na manželství.



Vychovávat, ne 
nahrazovat 
svědomí (AL 37).



Vztah církve a svědomí

Nezastupitelná 
zodpovědnost

•Za svůj život.

•Před blízkými.

•Před Bohem – GS 16

Doprovázení

•Ne říkat, co mám 
dělat.



Role doprovázení

Rozšířit obzory -
slepé skvrny, 

racionalizace...

Manželství - věc 
veřejná

Život ve 
společenství 

církve

Cíl - najít, co 
skutečně chci, a 

potřebné zdroje.



Co chci? 
Štěstí

Štěstí je v Božím plánu.

Honit se za ním - kontraproduktivní.

Život ve funkčních vztazích

• Odchod z toxických vztahů.

• Lépe nedokonalé, než honění se za 
dokonalostí.



Cesta 
ke štěstí

- malé kroky
Kde jsem?

Kam se chci 
dostat?

Co může 
být můj 

příští krok?


