KOMUNIKACE NA SPOLECENSKE
ROVINE POD HLAVICKOU
ODINNEHO SVAZU CR RIiJEN
‘ 2025 — LEDEN 2026




CIRKEV — SPOLECNOST (STAT)

Cirkev je dlouhodobé jedina spolecenska instituce,
ktera je zacilena na vztahy. Rodiny si ceni z tohoto

uhlu pohledu.

Spolecnost se vztahy explicitné nezabyva. Vztahy
jsou jakymsi spolecenskym tabu. Pri otazkach,
které hybou spolecnosti, se jen ,tise” predpokladaji.
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Rodinna politika zapasi se dvema ,, mocnymi:
partnery: politikou zaméstnanosti, ktera se
soustreduje na rovné prilezitosti Zzena a muzu,
a socialni politikou




ROZDILY V ZAJMU STATU A CIRKVE O RODINU

o Stat v devadesétjfch letech: nevnim4 podstatny rozdil
mezl rodinou, ktera je schopna naplnovat svoje poslani (tzv.
fungujici rodina), a mezi rodinou, ktera je zasazena patologiemi.
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Soc1alni pOlltlka: Funguijici

: Rodina zasazena
rodina

patologii
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o Cirkev v devadesatych letech: opétovné ziizuje VEDLE
diecéznich charit také centra pro rodinu v ramci pastoracnich
usekl jednotlivych diecézi. Jejich hlavnim tkolem je priprava na
manzelstvi.

Charita — Centra —naplnéni

pomoc NCR - vztahu/tu
potrebnym rodinnd
holitik




DURAZY MINULEHO VOLEBNIHO OBDOBI

1. Zameéreni rodinné politiky na politiku
zamestnanosti, napr.:
e Zruseni danové slevy na manzela/manzelku na
vsechny rodiny
e Snaha vyplacet rodicovsky prispévek 1 tém rodinam,
které dité do 2 let véku daji do kolektivniho zarizeni
e Zruseni ulevy plateb na nemocenské pojisténi u
rodict pecujicich minimalné o dveé déti do véku 10 let
nejmladsiho ditete
2. Zamereni rodinné politiky na socialni politiku,
napr.
e Zpochybnovani primarni prevence zamerenou na
vSechny rodiny:
o Strategie RP - diskuse kolem legitimity DT Rodina
o Zameéreni na ohrozené rodiny OSPODy, péstouny G
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e Rodinné pridavky v ramci superdavky




600 organizaci vyzyva budouci viadu

Vytvofme SPOLECNE z CR nejlepsi misto
pro déti a jejich rodiny

a usSetfeme desitky miliard korun

situace a postaveni déti a rodin v €R jsou diouhodobé alarmujici, co? pfingsi kaZdorocni naklady

v desitkdch miliard korun. Hrozi néim, e pfisti generace budou méné potetnd, zdravé, spokojend,
motivovane a klesne i jejich vzdélanost.

Absence véasné pedpory stoji R jen v souvislosti s fefenim zdravotnich disledkd negativnich
zkusenosti v détstvi 136 mid. roéné.

Redeni ut zname — diky praci vic nel 600 Elenskjch organizaci. Jejich zavedeni viak vyladuje nejen
politickou podpory, ale také kentinuitu, spoleény 24jem a spolupraci.

Co trapi détia rodiny v CR

al 300 000 déti je ohroteno zanedbdvanim, $patnjm zachdzenim (Nadace J&T) 2

+ 29 % dplnyeh rodin s datmi konéi kazdy mésic s rozpoétam na nuke (PAQ Research) 33;
témaf deseting dati neni zaregistrevéing u praktického kekafe (NZIS) 222

+ 22 % ceskych dat zaZiva nasili v roding (ACE studie) 223

v bytowd nouzi se nachdzi 62 000 déti (Zprava o vyloudeni z bydleni) 222

+ &tvrtina 1Sletyeh nedosahuje ani 2akladni Grovng matematickyeh dovednosti (PISA) 222
polovina Metyeh chlaped ma nadvahu nebo obezitu (viyzkum) »»3;

+ 22 % 3k 55 ma kriticky nizkou minu fyzicks zdatnosti (vizkum a G81) 222 a2

potet sebevrald dati meai roky 2023 a 2024 narest! o 40 % (Bezpetné détstvi) 2>

+ diouhodobs plibjva dati v nahradni pééi mime redinu (Nodace JET/MEMT) zxx:

polet déti pachajicich trestné Siny narostl o Etvrtinu (ministerstvo vnitra) 232

Dité a jeho zdravy vivoj vnimame joko apelitické téma, které by mélo bt fedeno napfié politickym
spektrem a spolecné.
Bez vadjernné spoluprdce s nasimi zakonodarci a viadou neni mozné tyto zmény ucinit.

Co miZeme udélat SPOLECNE

+ zajistime potfebnou pedporu viam détem a redindm tam, kde Hji, aby snadno a vias nadly pomoc,
kterd je dostupnd, srozumitelnd a vychdzi vsific jejich potfebdm;

preventivné podpofime rodiée v podpdrnych centrech (napf. redinnjch, matefskjch, kemunitnich)
posilime a stabilizujeme slutby socidlni prevence,

Zkvalitnime sluiby socidlné-pravni ochrany déti a ndhradni rodinng péede,

+ raméfime s8 na systémovou transformaei Gstavrich rafizeni

Viechna systémovd a dlouhodobd opatfeni vyzaduji stabilni inancovani slufeb na podporu déti
a rodin podie regiondini zatéze. Proto, s ohledem na vise uvedend oblasti, pozadujerne, aby se viGda
v programovém prohlaseni zavazala k potiebnym krokdm.

VYZYVAME ZAKONODARCE A BUDOUCT VLADU CESKE REPUBLIKY, aby upfednostnili opatfeni, ktera zlepsi
podminky pro déti a rodiny a usetfi desitky miliard, pfed nakladniymi investicerni do fedeni nasledid.
HNabizime odbornou spolupraci a zkufenosti pii planovani krokd, které je potfeba utinit v dalim
valebnim obdobi.

texkd 11 platfarma
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Vyhoda:

zada, aby pozornost
byla véenovana vsem
rodinam

Nevyhoda:

jen z pohledu na
potreby, chybi
pohled na ideal
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600 organizaci navrhuje budouci viadé zakladni body
do programového prohlaseni v oblasti socialni politiky
Vytvofme spolecné z Ceské republiky
nejlepsi misto pro déti a jejich rodiny
a usetfeme desitky miliard korun.
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Kazdé dité by mélo vyrlstat v bezpeéném a podnétném prostfedi. Nasim vzajemnym
asilim a dialogem toho mdzeme dosahnout.

« Wytvofime podminky, které budou podporovat rodi¢ovské a partnerské kompetence posilenim sité
center pro rodiny tak, aby byla zajiténa dostupnost jejich sluzeb na celém Gzemi CR.

Zavedeme viceleté financovani center pro rodinu i preventivnich sluzeb pro ohrozené déti a rodiny, diky
némuz zajistime dostatecné kapacity i v regionech, kde jsou socidini a ekonomické podminky naroénéjsi.

Zameéfime sluzby pro ohrozené déti a rodiny na véasnou pemoc, aby Géinné podpofily setrvani déti
ve viastni rodiné.

« Prosadime koordinovanou spolupraci instituci na zakladé nejlepsiho zéjmu a potreb ditéte v prevenci,
véasné podpofe ohrozenjch rodin i v oblasti ndhradni péée (centra pro rodiny, socidlni sluzby,
doprovazejici organizace, skoly, OSPOD, pediatfi a organy &inné v trestnim fizeni).
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Legislativné ukotvime profesiondlni péstounskou péci a posilime podpirnd opatieni pro péstouny
i osvojitele. Zasadime se o pravidelnou valorizaci statniho prispévku na vykon péstounské péce
i pfispévku na dhradu potreb ditéte.

+ Podpofime systémovou a ploénou transformaci Gstavni péée smérem k mensgim, komunitnim zafizenim
s adekvatnimi podpdrnymi sluzbami pro viechny déti, véetné déti s postizenim, a kvalitnim vzdélavanim
persondlu. Zaméfime se na Uéinnou podporu pro mladé dospélé odchazejici z ndhradni péée a zajisténi
sité sluzeb. Vytvofime postupné vdechny padminky pro to, aby mohl byt realizovan zékaz umistovani déti
miadsich sedmi let do Gstavni péce.

« Vytvorime podminky, které zajisti dlstojny zivot pecujicim rodiném a jejich détem.

Zlepsime systémovou ochranu déti pfed nasilim zavedenim opatfeni, kterd pfedejdou tragickym
néasledkim a dmrtim déti.

Vsechna systémova a dlouhodoba opatfeni vyZaduji stabilni financovani sluzeb

a podporu déti a rodin podle regiondlni zatéze. Proto, s ohledem na vyse uvedené
oblasti, poZzadujeme, aby se viada v programovém prohlaseni zavazala k potfebnym
krok(m.




PROGRAMOVE PROHLASENI VLADY

Priklady zmén:

o navyseni rodicovského prispevku na 400000K¢
o Obnoveni slevy na manzela/manzelku

o Obnova skolkovného

o Vyneéti rodinnych pridavkl ze superdavky

o Podpofime mladé rodiny statni zvyhodnénou pujckou na akontaci pfi
pofizovani prvniho bydleni a obnovime bonus za kazdé narozené
dité. V navaznosti na zrychleni vystavby a aktualni vysi urokovée
sazby hypoték zajistime statni podporu na uroky z hypotéky pfi
pofizeni prvniho bytu pro mladé rodiny pecuijici o dité do 6 let a pro
kliCové profese
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PRACOVNI SKUPINA K PRIMARNI PREVENCI
NA MPSV

Interaktiv pI atforma
1iho zdra

PROGRAMY POSILENI i bl

| RODICOVSKYCH KOMPETENCI
A MOZNOSTI A LIMITY JEJICH

g /4’ VYUZITi V PRIMARNI
& PREVENCI

PhDr. Eliska KodySova, Ph.D.

' 2 > 19.11.2025
g € st 112
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Jaké rodi¢ovské programy mame v Cesku?

Q L
0 ' ‘
* ; . : mg ‘;
] ) | S = O
) VT 2
Positive Parenting Program ' 4 g | ﬁ;\,. ’(‘A
L =R || % (@o
TN PARENTING nad st
d FOR LIFELONG HEALTH

s

Unp\ugged

PO, 1. LEKARSKA
(NAY I\MIT\
Y i

VSEOBECNA FAKULTNI - —
NEMOCNICE V PRAZE u '\@v‘n Utad vlady

Ceské republiky




& G | O https//www.iprev.cz © w8 - g

»

Odborna knihovna Pro koho O iPREV Spoluprace Casté dotazy Kontakt Q

I P R Ev Preventivni programy v Vzdélavani v prevenci  Aktuality a udalosti Kvalita a bezpe€nost v

Efektivni prevence
pro bezpecnéjsi Skoly a komunity

Interaktivni platforma iPREV je moderni nastroj, ktery pomaha skolam, odbornikiim a rodi¢tim budovat
a zlepSovat prevenci a podporuje dusevni zdravi déti a dospivajicich.

Prohlédnout preventivni programy Pro koho je IPREV
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PODMINKY PRO ZARAZENI DO KATALOGU

PREVENTIVNICH PROGRAMU

7
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Nazev

Zakladni informace o programu:

Uroveii provédéni:
Oblast zaméfeni:
Cilova skupina:
Forma:

Délka programu:
Poskytovatel:

Warofnost programu:

Metodickd podpora:
Pomucky;
Evaluace:

Cena programu:

e

Cal-

Popis programu (perex)
Max. 350 slov

Vychodiska programu
Max. 300 slov

Cile programu

Max. 150 slov

Cilova skupina

Max. 150 slov

Casova struktura
Max. 200 slov

Obsah programu
Max. 350 slov
Personilni naroky
Max. 250 slov
Kontraindikace (omezeni)

Max. 150 slov

Evaluace

Max. 150 slov

Materidlni poZadavky

Max. 150 slov

Prostorové poZadavky

Max. 100 slov

PoZadavky na supervizi

Mazx. 100 slov

Ovéreni efektivity programu
Max. 250 slov

Navaznosti / vhodné kombinace
Max. 200 slov

Formy podpory

Max. 350 slov

Realizator — piimy kontakt na organizaci a

zodpovédnou osobu za vzdélavani v programu
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13.ledna 2026 Kunratice setkani centrer e

Doplniujici informace



CO LIDI NEJVICE TRAPI?— HODNOCENI
SOUDOBYCH TRENDU V RODINNEM
ZIVOTE
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rozvody/rozpady partnerstvi ZJORIEIEINTAS,6
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mVelmi dobré ®Dobré ®Ani dobré, ani §patné mSpatné ®mVelmi $patné

Pozn.: Popisy jednotlivych jevd v otdzce dotazniku (pofadi odshora v grafu): Casté rozpady partnerstvi;
Vysoky polet déti vyristajicich (&ast Zivota) s jednim rodi¢em; Rostouci po&et Zen, které zlstavaji bezdétné;
Rostouci podil déti narozenych mimo manzelstvi; Rostouci pocet mladych lidi, ktefi Ziji bez partnera; Rostouci
vék, v némz lidé maji prvni dité; Rostouci polet partnerd, kteri spolu dlouhodobé Ziji, aniz by byli sezdani.

Zdroj: Rodina 2019




Zivotni hodnoty

Zit v harmonickém vztahu s partnerem/kou
Uzivat si Zivota

Mit dobreé pratele

Mit dost Casu pro sebe a pro sve zajmy

Mit zajimavou praci umoznujici seberealizaci
Mit a zit pro svou rodinu a déti

Mit hodné penéz

Cestovat, poznavat svet

Mit co nejvyssi vzdélani a kvalifikaci

Byt vazeny a uznavany lidmi ve svem okoli

Zapojovat se do verejného déni

s ——
92%
I
S — ;7"
90%
86%
E—— .
80%
_—
92%
_— .
%
—_— .
%
—_——
50%
—_—
44%
—_—
30%
% 20% 40% 60% 80%
W 18-29 let W 30-44 let W 45-65 let

Pozn.: Razeno sestupné podle nejmladsi generace. Zobrazeny odpovédi ,velmi dilezité” a ,spise dilezité”

Zdroj: Stabilita rodiny a porozchodova péce o déti ve vereiném minéni 2020

100%

Duraz na harmonické souziti a vyznam rodiny
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S TiM SOUVISI PREFERENCE FOREM SOUZITI:
MANZELSTVI JE NEJPREFEROVANEJSI
FORMOU PARTNERSKEHO SOUZITI — 74%

celkem

do 29

UR bez déti

NUR

UR s détmi

sezdany/a 4

svobodny/a

zpochybnujici manzelstvi

podporujici manzelstvi

58,7%

56,9%

63,2%

46,6%

65,5%

72,1%

45,1%

30,0%

73,1%

0% 10%

20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

m Zit sdm(a) bez stalého partnera

m Mit stalého partnera, ale bydlet sém(a) (oddélené domacnosti)
m Zit v partnerstvi bez sfiatku po cely Zivot

m Zit v partnerstvi bez siiatku, byt opakovaném

m Zit v jednom manZelstvi po cely Zivot

B Zit v manzelstvi, byt i opakovaném

100%
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Graf €. 1.3 Postoje k rodiné, partnerstvi a rodicovstvi (v %)

Otcove mohou pecovat o sve déti stejné dobre jako m 92% =
matky. 88% w

Povinnosti rodi¢a je udélat to nejlepsi pro své déti i na _ 3% g
ukor svého vlastniho prospéchu. 69% 3

Je v poradku, kdyz se Zena rozhodne mit a vychovavat - 67% N
dité sama, bez partnera. 6% N

Manzelstvi nebo dlouhodoby vztah je predpokladem ﬂu
stesti. 68%
Dité potiebuje domov s obéma rodici, aby vyrlstalo
stastné. . .
Dospélé déti maji povinnost poskytovat svym rodi¢m _9%54%
péci, byt'i na Ukor svého osobniho blaha. 50%
Je v poradku, kdyz se rodice rozvedou/rozejdou, i kdyz m %53%
maji déti.
Lide, ktefi cht&ji mit deti, by méli uzaviit siiatek. | |
Clovék nemiize byt opravdu 3tasten, kdyz nema déti. m s

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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W 18-29 let M 30-44 let W 45-65 let

Pozn.: Razeno sestupné podle nejmladsi generace. Zobrazeny odpovédi ,rozhodné souhlasim” a ,spise souhlasim”
Zdroy: Stabilita rodiny a porozchodova péce o déti ve verejném minéni 2020




JAKE OKOLNOSTI VEDOU KE STABILNIMU

podily odpovédi

EVS 1999- Rodina wvelmi dulezité*

2001 131 AU || 1080 ALY 2019 v Setireni Rodina
2019, v %

SOUZITI?
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vérnost

tolerance

dobré sexualni souziti
ochota diskutovat o
problémech

dobré bydleni

spole¢né traveni volného
casu
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priméreny prijem

mit néjaky cas pro své
vlastni pratele a
konicky/aktivit

sdileni péce o domacnost
oddélené bydleni od
rodicu

stejny socialni puvod
spole¢né nabozenské
presvédceni

shoda nazoru na politiku




HILLAVNI DUVODY ROZCHODU PARTNERU:

o nevera (40%)

o problémy v komunikaci (31%)

- mala snaha partnerské problémy resit (28%)
- vzajemné odcizeni (24%)

- neshody v zachazeni s penézi (17%)

- zavislost1 (15%)

o nedostatek casu (12%)

- nasili (9%)
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OHROZENI VZTAHU OCIMA PSYCHOLOGU

Pro dnesni partnerské dvojice je typické, ze:

o do rodiny investuji velmi mnoho ¢asu a energie (napr. do
zajisténi bydleni a financi, péce o domacnost, volnocasového
vyziti deti)

o po narozeni déti se stavaji jejich prioritou ony, jsou v centru
jejich pozornosti

o pred partnerstvim tak dostava prednost rodicovstvi

o

Mnohdy s1 ani
neuvedomuji, ze bez toho partnersky vztah mize casem
snadno vyhoret a partneri se odcizit (Rataj, 2017,
Nebesova, 2017). Podle Hermana (2018) ma byt pro zdravé
vztahy mezi ¢leny rodiny a optimalni vyvoj déti na prvnim
misteé par — otec s matkou.
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HLAVNI ZJISTENI

> Rodina je nejvice cenénou zivotni hodnotou:

1. rodina

2. penize

3. pratele — prace - volny cas — maji srovnatelnou hodnotu

> Lidem nejsou rozpadajici se vztahy lhostejné,
naopak, ALE ve vztahu zustavaji, jen kdyz
funguje

» Lidé s1 cenni manzelstvi, ALE, jen kdyz prinasi
uspokojeni

> LIDE NEVEDI, JAK NA TO
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DEKUJI VAM ZA POZORNOST
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Marie Oujezdska

Narodni centrum pro rodinu
Prachodni 2 O
602 00 Brno @ )
P/
oujezdska@rodiny.cz
www.rodiny.cz
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