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1. Základní postoj doprovázejícího kněze 

a) Milosrdenství jako klíč 

• Kněz nejedná jako soudce, ale jako ten, kdo otevírá cestu k Božímu milosrdenství. 

• Cílem je, aby se lidé cítili přijati, nikoli klasifikováni nebo odsouzeni. 

b) Respekt k postupům diecéze 

• Každá diecéze (včetně plzeňské) má své pastorační principy: doprovázení, 

rozlišování, integrace. 

• Kněz nejedná sám za sebe, ale v jednotě s biskupem. 

 

2. Úkol: Naslouchat příběhu manželů 

Toto je první a nejdůležitější krok. 

Kněz má: 

• chápat konkrétní životní situaci, nikoli pracovat s abstraktní kategorií 

„neregulérního svazku“; 

• vnímat, co bylo příčinou rozpadu prvního manželství, zda existuje zranění, vina, 

tlak okolností; 

• vnímat křehkost i dobrou vůli nového páru. 

„Realitu je třeba naslouchat celou svou pokorou.“ (AL 308) 

 

3. Úkol: Pomáhat rozlišovat 

Rozlišování je srdcem doprovázení. 

Kněz pomáhá: 

• hledat pravdu o životní situaci; 

• pojmenovat možnosti, které jsou v souladu s naukou Církve; 

• doprovázet k vnitřnímu pokoji a rozhodnutí, které je možné před Bohem; 

• rozlišovat mezi jednotlivými situacemi (např. opuštěný manžel, oběť, těžká manželská 

nezralost, nekanonické překážky…). 



Rozlišování je proces, ne jednorázový akt. 

 

4. Úkol: Doprovázet na cestě víry 

Kněz podporuje: 

• stálý duchovní život (modlitba, četba Písma, účast v komunitě); 

• výchovu dětí ve víře; 

• zapojení do farnosti podle aktuálních možností; 

• život z Boží milosti, i když pár nemůže přistupovat k některým svátostem. 

Církev zde neříká: „Nemůžete nic,“ ale: „Je mnohé, co můžete a máte žít.“ 

 

5. Úkol: Hledat cestu integrace 

Kněz pomáhá manželům cítit se součástí církve, nikoli mimo ni. 

Možné kroky integrace: 

• zapojení do charitních aktivit, komunitních služeb; 

• možnost účasti v pastoračních aktivitách, kde to situace dovolí; 

• společné modlitby, doprovázení dětí, rodičovství; 

• účast na životě farnosti bez stigmatizace. 

Integrace znamená: nezavírat jim dveře. 

 

6. Úkol: Vysvětlit cestu kanonického řešení 

Kněz pomáhá manželům pochopit: 

• kdy je možné žádat o prohlášení neplatnosti manželství, 

• jak proces probíhá, 

• že nejde o „katolický rozvod“, ale o posouzení, zda manželství vůbec vzniklo. 

Zároveň však: 

• nestejné situace mají nestejné možnosti; 

• někdy je cesta uzavřená a pak je třeba duchovní doprovázení jiné povahy. 

 

7. Úkol: Provázet ke svátostné praxi podle rozlišování 



V souladu s Amoris laetitia mohou někteří lidé po dlouhém osobním a kněžském 

rozlišování najít cestu k přijetí svátostí (AL 302, 305, 308, pozn. 351). 

Kněz zde: 

• postupuje přísně osobně, ne plošně; 

• vede k odpovědnému rozlišování ve svědomí; 

• pracuje v jednotě se svým biskupem. 

 

8. Úkol: Být oporou v bolesti 

Tito lidé často nesou: 

• pocity selhání, studu, izolace; 

• strach z odmítnutí církví; 

• obavy o děti a o svůj duchovní život. 

Kněz má být pastýřem, který pozná ránu a umí ji ošetřit. 

 

9. Úkol: Doprovázet dlouhodobě 

Doprovázení: 

• je proces na roky, ne jen jedna konzultace; 

• může postupně měnit jejich situaci, pohled, rozhodnutí; 

• pomáhá zrát ve víře, lásce, odpovědnosti. 

 

10. Úkol: Sám žít duchovní rozlišování 

Bez toho kněz doprovázet nemůže. Potřebuje: 

• vlastní modlitbu a ticho; 

• schopnost naslouchání; 

• znalost dokumentů Církve (AL, Familiaris Consortio, Direktorium pro pastorační péči 

o rodiny, Normy ČBK); 

• ochotu být průvodcem, ne administrátorem. 

 


