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Uspech 17. ro¢niku
Tydne pro rodinu

Mili kolegoveé, zdravime vas na
zacatku léta a prejeme, at si
odpocinete, nacerpate novou
inspiraci a stravite mily ¢as

s rodinou a prateli. Zasilame
Cerstvé “ohledy” a “vyhledy”.
LetoSni téma Tydne (TPR) Budme
spolu u rodinného stolu nebyvale
zaujalo média i vefejnost. Mame
radost, protoze zminky o ném se
objevily v mnoha médiich.
Registrovano bylo 50 akci a
dalSich asi 30 bylo
neregistrovanych. Akce se konaly
v 10 krajich: Praha a Stf. Cechy (7
akci), Plzensky kraj (1),
Pardubicky (1), Liberecky (1),
Kralovehradecky (1), Jihocesky (5),
Jihomoravsky (14), Olomoucky
(9), Zlinsky (7), Moravskoslezsky
(7). Zapojilo se 13 center pro
rodinu: CPR Jitfenka Hranice,
CPR Zlin a CREDO, CPR
Sumperk, CPR Vizovice, CPR R3]
Pavlovice u Pferova, CPR Krupka,
CPR Kopfivnice a Katolicka
beseda, CPR Vsetin, CPR
Biskupstvi kralovehradeckého,
CRSP Hodonin, CPR pobocka
Trinec, CRSP Brno.
Neregistrované poradatele (24)
jsme kontaktovali s nabidkou
pristé se registrovat webu Tydne
www.tydenprorodinu.cz. Mezi za-
pojenymi Ucastniky byly Etyfi
farnosti. Velkym prekvapenim
byla akce Katedry soc. prace

A pravé tady se vzdjemné déli o zaZitky
z celého dne.

a spec. pedagogiky Technické
univerzity v Liberci, kde
usporadali dvoji spolecné
stolovani studentl a kantord.
Proc? Prectéte si v ¢lanku
poradatelky akce, odb. asistentky
Katefiny Brzakové. Dalsim milym
prfekvapenim byla aktivita krajské
koordinatorky rodinné politiky
Kralovehradeckého kraje, ktera
pro TPR ziskala osm okresnich
mést: Dobrusku, Dvar Kr., Hofice,
Hradec Kralové, Ji¢in, Nachod, N.
Mésto n. Metuji, Trutnov.

Tyden jsme slavnostné zahajili
10/5 2025 v prostorach KrU
Jihomoravského kraje pod
zastitou hejtmana JMK Jana
Grolicha. Zaméstnanci uradu
oslovili 15 influencerd a pripravili
Z jejich textl vystavu.

Diky vSem, kdo jste se do Tydne
zapojili!
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PFedseda Rodinného svazu CR,
Jan Zajicek a mistopredsedkyné
Marie Oujezdska, byli hosty
Dobrého rana na CT, zpravodajstvi
CT 24, Radia Proglas, Radia 7.

Studio 6 a CT 24 odvysilalo také
reportaz z vecerici rodiny, kterou
jsme zprostfedkovali a zajistili ve
spolupréaci s brnénskym Studiem
CT.

Influencefi s nami
u rodinného stolu -
kdyz si generace



https://www.kdusi.cz/blog/obecne/spolecne-u-stolu-o-rodinnych-ritualech-a-emocni-inteligenci

Smutn¢

a ncuveritelné
zpravy z Fora
rodinné politiky

informaci, kterou jsme si chtéli
odvézt z Foéra rodinné politiky,
bylo ujisténi, ze nami
pozadovana aktualizace
Strategie rodinné politiky 2024
- 2030 bude provedena.
Struéné feCeno slo o vraceni
téch pasazi do Strategie, které
ve finalni verzi ,vypadly*:
vSechna opatfeni na podporu
primarni prevence neboli
vztahd v rodiné. K opatfenim
patfila podpora materskych

a rodinnych center a
programu na podporu vztahl
v dotacnim titulu Rodina
MPSV. Ackoli nam bylo
podfizenymi pana ministra
slibovano, ze bude, zejména
¢ast implicitné zpochybnujici
stavajici zaméreni dota¢niho
titulu, preformulovana,
dovédéli jsme se, Zze se to ,uz
nestihne" a pan ministr pfi
osobnim rozhovoru s nami
tvrdil, Ze Strategie neni
dllezitd, dulezité je navysovani
financ¢nich prostifedkd do
tohoto titulu.

Toto tvrzeni nas mirné rfeceno
velmi zasahlo a neni mozné

s nim souhlasit z vice dGvodu:
- nechapeme, jak je mozno
vynaklddat 200 milionG korun
roc¢né bez jakéhokoliv
strategického uchopeni,

- od statni Strategie se odviji
strategie na nizsich Urovnich,
- proc se za neuvedeni
navaznosti projektové zadosti
na strategické dokumenty
strhavaji body, a co nas
neméné mrzi je, ze na

koncepci pracovalo nemalo
lidi na MPSV z penéz danovych
poplatnikd, a i my jsme
Strategii vénovali v souhrnu
nékolik tydnd ¢asu z nasich
prostiedkd.

Po nasich zadostech o zménu
uvedenych pasazi byla zfizena
pracovni skupina k primarni
prevenci, kam jsme opakované
dojizdéli a pfipravovali nebo
pfipominkovali podklady pro

to, aby se Strategie mohla

aktualizovat. Nebylo tehdy

jasné, zda Slo o chybu pfi

neuvedeni opatfeni primarni
prevence ve Strategii nebo zda
Slo o zamér. A to vse bez
vysledku.

WhatsApp
skupina

Rodinn¢ho svazu
CR

Chcete byt v obraze, sdilet
napady, rychle koordinovat
nebo jen zUstat v kontaktu
s ostatnimi? Pfipojte se do

nasi WhatsApp_skupiny
a budte u véeho dllezitého,
co se chysta.

Rodinny svaz - skupinal

Nov¢ vzdélavani -
stiresni projekt RS

Na stfedu 22/10 2025 pro vas
chystame hybridni vzdélavani
na téma, které jste si

v hojném poctu prali:
Zavislosti na PC, telefonech,
tabletech a prevence.
Dotaznik na zjisténi vasich
konkrétnich otazek na
prednasejici zasleme v zari.

A na utery 4/11 2025 od 10 - 13
se uskutecni online vzdélavani
na téma manzelské nevéry.
Pavodni nazev znél Partner-
ské trojuhelniky, coz je nazev
prednasek pana Rataje. Jsme
moc radi, Ze jej zastoupi jako
plnohodnotna ndhrada vam
dobrfe znama psycholozka Ire-
na Smékalova.

Obsah cisla

Tyden pro rodinu 2025

Forum rodinné politiky

WhatsApp skupina RS

Stfesni projekt MPSV -

vztahy a zavislosti

* Audit obec pratelska
rodiné

* Kurzy/skoleni, tipy

* Novinky z legislativy


https://chat.whatsapp.com/JTCbinUIORS5U6rd9xlsge
https://chat.whatsapp.com/JTCbinUIORS5U6rd9xlsge
https://chat.whatsapp.com/JTCbinUIORS5U6rd9xlsge
https://chat.whatsapp.com/JTCbinUIORS5U6rd9xlsge

Dalsi obce
naslouchaji
rodinam.
Vyuzijme toho!

Audit familyfriendlycommunity

V Cervnu prevzaly obce z
Olomouckého, Zlinského a
Jihomoravského kraje certifikaty
za Uspésné absolvovani Auditu
Family Friendly Community
(AFFC). Ten pomaha méstim

a obcim podivat se na své
fungovani o¢ima rodin -
mladych i starsich, rodicu

i prarodic¢d, seniort

i hendikepovanych ¢i migrantd
i komunit. Audit otevird prostor
k naslouchani, zjisStovani potreb
obc¢anud a hledani konkrétnich
krokU, jak posilit vztahy a kvalitu
Zivota v obci.

Zapojené obce za sebou maji
sérii setkani, mapovani potreb
a hledani cest, jak byt opravdu
privétivé pro zivot rodin. Mnohé
z nich aktivné zapojily skoly,
Skolky, mladé lidi, spolky

i seniory. Proces Casto prinesl|
nejen nové napady, ale
predevsim vztahy — mezi
ob&any navzajem i mezi nimi
a vedenim obce.

To je jedine¢na pfilezitost i pro
centra pro rodinu a dalsi
organizace, které se vénuji
posilovani rodinnych a
mezigeneracnich vztaht. Obce,
které prosly auditem, jsou nyni
otevrené spolupraci, hledaji
konkrétni programy a partnery,
ktefi jim pomohou proménit
plany ve skutecnost.

VyuZzijte toho a oslovte je

s nabidkou prednasek,
workshopu, programd pro
rodiCe, pary, déti i seniory.
MUzZete pfitom pfimo navéazat
na skutecnost, Ze vite

o jejich zapojeni do AFFC -

a nabidnout jim pokracovani
v tom, co uz zacaly.

Spole¢né mizeme pomoci tomu,
aby obce nebyly jen mistem

Foto: IMK

'{familyfriendlycommunity

k pfespani, ale skutecnym
domovem - pro vsechny
generace.
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https://www.affc-ok.cz/cs/aktuality/12-zname-dalsi-obce-a-mesta-z-olomouckeho-kraje-kde-se-rodinam-dobre-zije
https://www.affc-zk.cz/cs/obce-zapojene-do-auditu
https://www.affc-jmk.cz/cs/obce-zapojene-do-auditu

Nabidka kurzu/skoleni

Kurzy pro lektory nabizi Maria
Fridrichova pro ty, ktefi chodi
vyucovat téma vztaht do skol,
nebo se teprve o tuto moznost
zajimaji. Cilem kurzu je vybavit
pro lektorovani vztahové
(sexualni) vychovy, ktera je napf.
Vv programech:

Kurz ,,O €lovéku a lasce“ je
vzdélavaci a formacni program
vychazejici z kfestanské nauky,
ktery nabizi hlubsi porozumeéni
lidské identité, vztah(Um, lasce,
sexualité a moralnim otazkam
Zivota, a sice pro studenty,
snoubence, bifmovance i mladé
manzele. Klade si za cil podpofit
sebereflexi, hledani smyslu
Zivota a porozumeéni Bozimu
planu s ¢lovékem. Témata:
prijeti vlastni identity, sexualita
jako Bozi dar, odpovédné
rodicovstvi, plodnost,
antikoncepce, potraty, umélé
oplodnéni i tzv. kulturu smrti.
Déle: praktické otazky
partnerského zivota
(smysluplné proziti doby
chozeni). Program se pfizpUsobi
pozadavklm organizatoru
(farnost, obec, knihovna). Lze
ve&erné nébo o sobotach. U&ast
je bezplatna (podporfeno
Biskupstvim ostravsko-
opavskym).

Skola osobniho Zivota je
certifikovany preventivni
program pro zaky zakladnich
skol, ktery se vénuje vychové ke
zralym vztahdm, sexualité

a osobnimu rozvoji. Vychazi

z kfestanskych a psychologic-

kych principC a propojuje
biologické, psychologické

a socialni aspekty dospivani
(identita, sebereflexe,
zodpovédné rozhodovani,
zdrava sexualita, vztahy, laska,
plodnost, pornografie

a rodicovstvi. Je rozdélen do
vékoveé prizplUsobenych lekci
od 1. do 9. tfidy a klade dUraz
na Uctu k lidské dustojnosti,
svobodu spojenou s
odpovédnosti a prevenci
rizikového chovani. Program
je podporovan MSMT

a dalSimi institucemi a je
urcen zejména pro Skoly, ale
i dalsi vychovné prostredi.
Predbézny zajem zde.

Tipy a pozvénky

CRSP Brno zve na Diecézni
pout rodin do baziliky na
Starém Brné (30/8 2025)
DCPR Véna Olomouc zve
zajemce o duchovni cviceni
pro muze na Vikend
Exodus 90 v Olomouci (12-
14/9 2025)

DCPR Sternberk zve na
Dékanatni pout do
Medzugorje (1 - 7/10 2025)
sirgelova.petra@ado.cz,
www.sternberk.dcpr.cz
EXPEDICI KRAKONOS 11./
prodlouzeny vikend pro
tatinky s détmi porada
YMCA Setkani (9 - 12/10
2025)

VIKEND EXODUS 90
12.-14. 2681 2025
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https://www.setkani.org/akce/nove/6282#anchor6282
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Vyber novinek z legislativy 1.

Zdroje: Advokatni denik, Ministerstvo spravedlnosti, Unie obhajct CR, MPSV

1. Novela obcanského zakoniku
2.£.89/2012 Sb., ST. tzv.
rozvodova reforma a jeji
hlavni body (k projednani 2/7
25):

1) Navrhuje se slouceni
opatrovnického a
rozvodového fizeni,

Vv pfipadech, kdy jsou
rozvadéjici se manzelé
domluveni na principu
rozvodu, Upravé pomérd
nezletilych déti a nasledku
rozvodu, tzv. smluveny rozvod.
Dle §756 ma byt zruSena
povinnost soudu zkoumat
priciny rozvratu manzelstvi

i splnéni pdlro¢ni odluky
manzeld.

2) Soudni Gprava poméru
nezletilého pro dobu po
rozvodu i v pripadé
smluveného rozvodu ma byt
tato zachovana. (Notarska
komora i nékteré dalsi navrhy
chtély rozvodovou agendu
presunout na notare -
podobneé jako v nékterych
evropskych zemich).

3) Zastoupeni ditéte koliznim
opatrovnikem v fizeni
tykajicim se dpravy jeho
pomérl a v fizeni péce soudu
o nezletilé obecné by jiz nadale
nemeélo byt zdvazné. Naopak
ma byt na soudech veétsi
mnozstvi soudni socialnich
pracovnikd.

4) Smluveny rozvod bude
podporen i niz§im soudnim
poplatkem podporujicim
smirné a rychlé zpUsoby feseni
zalezitosti manzell a ditéte
(namisto dvou poplatkl za dvé
jednani bude pouze jeden).

5) Zakotveni nepfFijatelnosti
télesného trestani déti (,Plati,
Ze lidské dustojnosti ditéte se
dotyka télesné trestdni,
dusevni straddni a jinych
ponizujicich opatreni*, §884).
Uprva nezavadi zadné sankce
pro rodice. Cilem neni trestat
rodice, ale podpof¥it jejich
vychovu jinymi vychovnymi

prostfedky nez télesnymi tresty.

6) Neplaceni vyzivhého
Navrhuje se zavedeni moznosti
postoupeni pohledavky na
vyZivné jako rychlé cesty

k prostfedkdm na vyzivu
zejména v pfipadé rodicl, ktefi
jsou sice dostatecné solventni,
avSak odmitaji vyzivné platit ze
subjektivnich d@vodt, zatimco
druhy rodi¢ nechce vyhrocovat
situaci tim, Zze sam pristoupi k
zahajeni exekuce. Dale se
navrhuje zvyseni sazby uroku

z prodleni pfi neplaceni
vyzivného.

7) Konec oznaceni péce o dité
po rozvodu jako vylué¢nou Ci
stfidavou a nové jako spole¢nou
.Predkladand novelizace nemd
a nesmi byt zdrojem znevazeni
manzelského souZziti, ale naopak
snahou o odstranéni
nevhodnych procesnich
postupd, které se v praxi
neosvedcily.” JUDr. F.rantisek
Korbel, pfedseda odborné sekce
CAK pro rodinné pravo.

2. Zména pohlavi

Operace ¢i hormonalni Ié¢ba od
1. Cervence 2025 uz nebude
podmikou Uredni zmény pohlavi.
Ministerstvo zdravotnictvi vydalo
metodiku, kterd reaguje na
lo~sky nalez Ustavniho soudu,
sp. zn. PI. US 52/23. Pozadavek
chirurgického zakroku a
kastrace kvdli Gredni zméné byl
podle Ustavniho soudu v rozporu
s lidskou dUstojnosti a sporné
paragrafy zakona o specifickych
zdravotnich sluzbach zrusil.

Metodika ale neni dostatecna,
trans lidé podle ni dal zGstavaji

Vv pravni nejistoté. Sném. tisk 895,
ktery tuto problematiku noveée
upravuje doposud nebyl v PS
projednan.

3. Novela trestniho zakona, ST
861/0 byla schvalena

Snémovneé 30. 5. 2025 a 2.7. 2025
ma byt projednana i v Senatu.
Klicové prvky, které vita i Unie
obhajcl CR jsou: rozéifeni vyuziti
alternativnich trestd, rozsireni
alternativnich metod rfeseni
trestnich zalezitosti pravnickych
0sob, zména prepoctu penézitych
trestd, umoznéni péstovani konopi
pro vlastni potfebu, ochrana
dlvérnosti komunikace
obvinéného s obhajcem.

Klicoveé body, s nimiz Unie
nesouhlasi se tykaji détského
certifikatu, ktery povazuje za
pravné sporny a v nékterych
¢astech i neustavni. Schvalena
podoba certifikatu predpoklada
stolety zaznam v rejstfiku
skutec¢nosti dtlezitych pro pracis
détmi od narozeni lidi, kteri
spachaji trestny ¢in s horni hranici
nejméneé pétiletého vézeni.
Pachatelé méné zavaznych &inl s
nizsi nez pétiletou horni hranici
trestni sazby by nesméli pracovat s
détmi 20 let.

Zvlast problematicka je dle Unie i
navrhovana zpétna evidence
pachatell odsouzenych od roku
2005, jejichz tresty jiz byly
zahlazeny. Tato retroaktivni
evidence by se mohla tykat 20 — 25
tisic osob. Takovy postup porusuje
princip pravni jistoty a zakaz
retroaktivity (z latinského Lex retro
non agit - zakon neplsobi zpétné).
Ceska advokatni komora i pfes
nedostatky zada Senat o
podporu novely.

4. Zakon o podpore bydleni ST
729 a souvisejici ST 730 ma pomoci
lidem ohrozenym bytovou nouzi
(skutecny stav posoudi Ufad
prace). Zakon je schvalen.

1) Pocita se zfizenim sité
kontaktnich mist (Snémovna
jejich pocet snizila na 115), ktera



Vyber novinek z legislativy 1.

Zdroje: Advokatni denik, Ministerstvo spravedlnosti, Unie obhajct CR, MPSV

budou poskytovat poradenstvi
sméfujici k prevenci ztraty
bydleni. Vznikat budou hlavné
tam, kde je vysSi pocet osob
ohrozenych ztratou bydleni

a kde jsou pracovisté uradu
prace.

2) Vzniknout ma také
dobrovolny systém garanci pro
soukromé majitele byt0, tzv.
bydleni s ruéenim.

3) Vznik finanénich prispévkd
pro obce, které pronajmou své
byty lidem v bytové nouzi.

4) Zakon ma pomoci chranit
ohrozené skupiny obyvatel,
jako jsou déti, seniofi,
samozivitelé, osamélé téhotné
zeny a obéti domaciho nasili.

5) Zakon si klade za cil snizit
pocet déti v Ustavni péci

a pocet 0osob v bytové nouzi.
Podle iniciativy Za bydleni ma
zékon za jeden z cill i potirani
obchodu s chudobou. Ufad
prace bude posuzovat pfijmy

a majetek dané domacnosti

a vyvozovat, zda domacnost
spada do cilové skupiny, které
je treba pomoci. Schvaleni
zakona podporila jiz dfive napf.
i Ceska komora architektd,
iniciativa Za bydleni, Platforma
pro socialni bydleni, Clovék v
tisni, Armada spasy ¢i Ceska
asociace streetwork, kterd se na
senatory obratila s otevienym
dopisem.

6. Zakon o digitalni
ekonomice, ST 776 - navrh jde
do tretiho ¢teni PSP

Prfimo navazuje na evropské
narizeni Akt o digitalnich
sluzbach (Digital Services Act,
DSA), jehoz cilem je vytvofit
bezpecnégjsi digitalni prostor s
ochranou prav véech uzivateld.
Digitalni platformy vyuzivaji
navykové mechanismy, které
maximalimalizuji

dobu stravenou online a podporu-
ji opakované pouzivani. Vzrostlo
riziko digitalnich zavislosti

a Skodlivého obsahu mezi c¢eskymi
détmi:

- podle dostupnych dat z roku
2023 vzrostl podil ceskych déti
ve véku 11 - 15 let, které vykazuji
znaky problematického
pouzivani socialnich siti. Déti a
dospivajici v riziku digitalnich
zavislosti uvadeéji 2 — 6 krat Castéji
nez jejich vrstevnici: zanedbavani
volnocasovych aktivit, problémy
se spankem nebo jidlem,
problémy ve skole, negativni
dopady na ¢as traveny s kamarady
a rodinou.

Odborné organizace proto vyzvaly
ministra prdmyslu a obchodu
Lukase VICka a zakonodarce
napric politickym spektrem, aby
osobné podporili rychlé prijeti
zakona (Vyzva: chrafnme déti

v online svété). Evropska komise
dne 7. kvétna 2025 podala na
Ceskou republiku Zalobu za
nedostatecné provadéni DSA
(Digital Services Act, neboli
Nafizeni o digitalnich sluzbach).
Cesko tak patfi mezi posledni
¢lenskeé staty EU, které narizeni
neimplementovaly, a jeho ob¢ané
prichazeji o moznost vyuzivat
nove nabyta prava v digitalnim
prostoru.

Nazor na prijeti tohoto zadkona
neni mezi poslanci ani verejnosti
jednotny. Ozyvaji se hlasy, které
hovofi o nové cenzure a omezeni
svobodé projevu. DSA dle nich
vyrazné omezuje pravomoci
vnitrostatnich soudd chranit prava
ob&and na svobodu projevu.
Zakon pujde nyni do tfetiho cteni
ve Snémovné.

Ve Snémovne jsme se
online zucastnili

Krize porodnosti v CR -
komplexni pohled (10/6 2025) -
kulaty stdl (KS) pod zastitou
poslankyné Bélohlavkové.
Klesajici porodnost neni jen

otazkou Cisel, ale stereotypd,
hlubSich zmén

spolec¢nosti, vztazich, hodnotach
i motivacich k rodicovstvi.
Zaznél mezioborovy pohled na
promeény v seznamovani,
partnerské dynamice a vliv
vzord, které mladi sleduji. Mezi
tématy zaznél: social freezing
(zmrazeni pohl. bunék), asist.
reprodukce Ci etické otazky
spojené s odkladanim
rodi¢ovstvi. Doporucujeme
prednasku ,Opomijené aspekty
klesajici porodnosti v CR*, mezi
které patfi nemoznost najit
Zivotniho partnera a¢ po ném
veétSina mladych lidi touzi. (Mgr.
Kristyna Mertlova, MBA, feditelka
a spolumajitelka seznamovaci
agentury Date2k a Mingly).
Zaznam KS stolu zde.

Rizika zakonné eutanazie (18/6
2025) - zastita poslankyné Jany
Bacikové. Vystoupili predni
odbornici z fad 1ékard, ¢lenové
Ceské spolecnosti paliativni
mediciny, hospicové péce i autor
knihy lluze dobré smrti od Pavla
Safra. Zaznély i velké obavy, zda
se stat uhlida zneuzivani tohoto
institutu i velkého tlaku na
svédomi Iékarl, potencidlni
vykonavatele as. eutanazie. V
zemich, kde je povolena, doslo k
jejimu enormnimu rozsireni
(Kanada, Nizozemi, Belgie).

Ochrana déti a dospivajicich

v digitalnim prostfedi (26/6
2025) - pod zastitou poslankyné
H. Langsadlové. K tématu
vystoupili psychoterapeuté,
|ékari, odbornici z asociace
adiktologickych sluzeb,
psychoterapeuté, zastupci
kancelare zmocnénce pro lidska
prava, ale i publicista Bohumil
Kartous s knihami No future

a Future One, které
doporucujeme.

Zajemci o prednasky piste na
charvatova@rodiny.cz.

Jakmile nam je poskytnou z PSP,
radi posleme.


https://www.zabydleni.org/
https://videoarchiv.psp.cz/playa.php?cast=4724
https://videoarchiv.psp.cz/playa.php?cast=4724
https://www.65pole.cz/kniha/no-future/
https://www.65pole.cz/kniha/no-future/

