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Tyden pro rodinu
se blizi
a registrace bézi

Mili ¢lenové Rodinného svazu,
mili pfiznivci a pratelé z center,
mame radost, protoze uz
zacinate zapisovat své akce do
letoSniho TPR 2025. Radujeme
se, protoze noveé se zapoji
Kralovehradecky kraj v osmi
obcich: Dobruska, Hradec
Kralové, Horice, Nachod, Nové
Mésto nad Metuji, Trutnoy,
Ji&in, Dvar Kralové nad Labem.
Zapisujte se sméle, at mame
co nejvetsi publicitu. :-)

BUDME SPOLU u rodinného stolu

10.-18. kvétna 2025

Primarni prevence
ve vzdélavani RS
CR

je nadzev podporeného projektu
pro zastfesujici organizace na
rok 2025. Snazili jsme se
vyhovét véem vasdim ndmétdm
z podzimu loriského roku a
zapracovat je do projektové
zadosti.

Problém byva v tom, ze ne
kazdé vase prani ma
dostate¢ny pocet
podporovateld a tim i
budoucich Gc¢astnikd. Proto je
vysledek uréitym
kompromisem. Po kraceni
rozpoctu jsou podporfeny Etyfi
aktivity, dvé z nich se uskutecni
v ramci vzdélavani na
setkanich center:

Rozdilnost v paru - vyhoda
nebo potiz bude prezencni
vzdélavani ve stfedu 28. 5.
2025 v ramci kvétnového
setkani center. Lektorkou bude
Maruska Macounova. Kdo jste
uz nékdy na jejim vzdélavani
byli, jisté jste se uz zacali tésit
<,

Zavislost na PC, telefonech,
tabletech a jejich prevence -
budeme fesit 22.10. 2025 na
Vranové u Brna v ramci
fijnového setkani center.
Tentokrat se budeme zabyvat
tématem velmi prakticky a
navodng, tak, abyste ziskané
informace mohli predavat
vasim rodi¢dm a daldim vasdim
klientdm, ktefi je vyuziji v
komunikaci se svymi mladymi
svérenci. Lektora médme v
jednani.

Partnerské trojuhelniky jako
dusledek nefunkéniho vztahu
nabidne vhled do rizik vztah(,
které nenaplfiuji vzajemné
potfeby jednotlivcd. Budeme se
zabyvat zékladni identifikaci
signald nenaplnénych
emocnich, fyziologickych a
materidlnich potfeb a vysvétli,
pro¢ byva paralelni vztah
obtizné ukoncit a zaroven proc
malo téchto vztahl prezije
pfechod do primarni drovné.
Vzdélavani bude online a je
planovano na listopad.
Autorem online vzdélavani je
psycholog Pavel Rataj.

brezen - duben 2025
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Prekazky dobrého vztahu a 4
kroky k jeho proméné bude nazev
metodiky, kterd pomUze lektordm
a tvlrcdm programu privést klienty
k poznani toho, jak funguje mé ,ja“,
tvoje ,ja" a co musime udélat jinak,
aby nam spolu bylo [épe nez
doposud. Cilem je ,odbfemenit”
pary ze starych zatézi, motivovat je
k novym dovednostem, které
budou umeét pouzivat bez
doprovazeni tfeti osobou. Autorem
metodiky bude Honza Zajicek.

Obsah cisla

Registrace do Tydne 2025
Projekt RS u MPSV - Primarni
prevence

Pozvanky - nase konference

o demografii v Sendtu;
Konference sebevrazednost déti
(Jihlava) a dugevni zdravi déti a
mladych (Terezin)

Vztahovd vychova tématem na
Rade pro rodinu

Novinky z legislativy: Definice
nasili, Détsky ombudsman, ,
Flexinovela, Superdavka, Hlidac-
kovné, Sousedské detské
skupiny, ...













