
Proč nemáme děti?
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10 žen – 10 příběhů

Příběhy se liší, ale některé 
motivy se opakují



Finance

„Děti máme moc rádi a vždycky jsme mysleli, 
že je budeme mít. Už několik let to neustále 
zvažujeme, ale rozum vítězí nad pocity.“

Natálie, 31 let



•Nedostupné bydlení

•Obava z propadu životního standardu, nebo 
propadu do chudoby



Dosavadní zkušenost s mateřstvím

„Přestože máme skvělého zaměstnavatele 
a možnost home office, školkové období bylo 
opravdu – a to ještě za covidu – extra náročné. 
Upřímně si nedokážu představit návrat do práce, 
když vím, co všechno by mě zase čekalo.“

Andrea, 35 let (máma šestiletého syna)



•Těžkosti s návratem do zaměstnání

•Absence širší pomoci

•Touha po realizaci jinde



Spokojenost se životem

„Nemáme pocit, že by nám v životě něco chybělo, 
necítíme žádné prázdno. Je nám dobře a hezky ve 
dvou.“ 

Daniela, 30 let



•Odrazují příklady z blízkého okolí

• Je přípustné říct, že po dětech netoužíte



„Rozhodla jsem se dítě nemít. Můj bratr, 
který svým synem žije, to nechápal. Ale 
jeho žena to pochopila okamžitě. Pochopily 
to i všechny tři mé kamarádky a ani jsem 
jim to nemusela zdůvodňovat.“

Anna, 36 let


