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Dobro je mozno usit ha miru aneb seniofi nemuseji mit pocit osamocenosti

Noveé pojeti politiky se seniory namisto pro seniory predstavili ve Snémovné na seminafi Obanska
angaZovanost seniortl na pfikladech dobré praxe Narodni centrum pro rodinu a Rodinny svaz CR
ve spolupraci s Hanns Seidel Stiftung. Novou roli seniorll je mit odvahu a vlli zapojit se do
verejného Zivota a nabidnout svou Zivotni zkuSenost, nadhled a potencial.

Cilem seminare bylo predstavit oblasti, v nichZ se ¢esti seniofi uz zapojuji, jako jsou rodina, péce
a dobrovolnictvi, ale i nové pfilezitosti, které by se mély stat béznou soucasti obcanské
spolec¢nosti jako komise seniord, coby partner vedeni obce.

Jen les, kde vedle sebe rostou staré a nové stromy, je udrZitelny,“ zahdjila seminar metaforou
poslankyné Nina Novakova, kterd akci udélila zastitu. Poté, k témeér osmi desitkdm Ucastnikl
z fad zainteresované verejnosti, promluvila prof. Lenka Sulovd, kterd popsala mj. vzijemnou
dUlezitost generace prarodicl a vnoucat: , Stari maji pro sva vnoucata hodnotu jako alternativni
rodicovské osoby, naopak dité ddva prarodicim pocit vyznamnosti jejich Zivotni role.
Mezigeneracni poselstvi nelze nicim nahradit, je to klicovd hodnota spolecnosti. Pfedpoklad, Ze
stari je nemoc, je spatny predpoklad. Statni orgdny by mély velmi pfemyslet, jak budou stdri
prezentovat.”

Marie Oujezdska, reditelka poradajiciho Narodniho centra pro rodinu, uvedla zjisténi sociolozky
Lucie Vidovic¢ové, kdy nejcastéjsi diskriminace je diskriminace vékem —ty to jesté neumis a ty to
uz neumis.

,Budme spolu vic,” apelovala na auditorium Lenka Kamanova z MENDELU, kterd predstavila

v Cesku unikatni projekt mezigeneraéniho vzdélavani mezigeneraénich pard, tedy prarodice
s vnoucetem.

Dobrovolnické organizace Letokruh, Katefina Karbanova a Bethany, Nikola Jostova, predstavily
setkavani generaci, kde se velmi osvédcuje uceni spole¢nym prozitkem. Soucasné osvétlily
dobrovolnictvi zralého véku, tedy dobrovolnictvi seniord.

Posledni ¢ast seminare byla vénovana projektu komise senior(, ktery podle némeckého modelu
realizuje, jako pilotni projekt za finan¢ni podpory Jihomoravského kraje, Narodni centrum pro
rodinu. Dlvody, pro¢ se rozhodla pfi obci Pozofice Komisi senior( zaloZit, promluvily starostka
Tereza Jird¢kova a mistostarostka méstské ¢asti Brno-Cernovice Mirka Wildmannova. Seminaf
zakoncila velmi pUsobivym vystoupenim Hana Rabenhauptovd z Prachatic, kterd podobny
projekt realizuje vice nez 20 let a mUZe se pochlubit neuvéritelnym vysledky.

Zaznam seminare bude k dispozici na www.rodiny.cz
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