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Jsme:

e Socialni sluzba-odborné socialni poradenstvi
* Terapeuticko-duchovni centrum
 Terénniiambulantni sluzba (také online)

Poskytujeme:

e Psychosocialni péci

e Psychoterapeuticka Cinnost
* Poradenska Cinnost

* Konzultace

* Online podpora

* Podplrna ¢innost

* Doprovazeni

e Doprovazeni umirajicich

* Duchovni doprovazeni

* Hagioterapie

* Mediace

 Skoleni/kurzy pro zaméstnance socidlnich sluzeb
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Sluzby jsou urcené pro:

 Domovy pro seniory a dalsi pobytové sluzby
e Socialni sluzby

e Seniory Zzijici v DPS

e Seniory v tézké zivotni situaci

* Pecujici rodiny

e Veterany sluzebnych a bezpecnostnich sbor

* Vroce 2022 jsme poskytli pomoc 50 klientum( seniofi+pecujici) a celkem
870 hodin primé péce

Souvisejici aktivity:

* Prolinani generaci

e Poradani akci pro opusténé seniory a mladez

Osvéta, vzdélavani pracovnikl v socialnich sluzbach

Prohlubovani pozitivnich hodnot mladeze-projekt Hrdinové a déti



2 Projekty ‘3
Mezigeneracniho setkavani-osvétova
A BETHANY
a preventivni cinnost

Priblizeni vyznamu stari, smrti a umirani spolecnosti
VSechny generace si maji co dat a mohou se stale obohatit
1.Plsobime na osobni rozvoj mladeze a na jejich moralni a hodnotovy systém,
posileni osobnostnich kompetenci a zvySovani psychické odolnosti
2.PUsobime na psychické zdravi seniorl-aktivizace, zajem, nové vztahy,
edukace a dalsi..
MezigeneracCni setkavani- mladez, seniori, rodiny
- veterani a aktivneé slouzici, mladez, seniori, rodiny

Diskuze, hry, zabava, zpév

vystupy- déti maji zpracovat pameéti, rady, zkusenosti —kniha moudrosti
Fotografie s dusi a s pfibéhem- putovni osvétové vystavy, kalendare
Videa, spoty

Besedy ve skolach

Putovni vystavy ve Skolach



2 Projekty '3
' racnih kavani-osvétova
Mezigeneracniho .set’ ?. ani-o BETEY
a preventivni cinnost

1. Projekt Prolinani generaci
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] ¢nih kavani-osvétova
Mezigeneracniho .set’ ?. ani-os SETEANY
a preventivni cinnost

1. Projekt Prolinani generaci




2 Projekty 9
zZi cni kavani - osvétova
Mezigeneracniho s.et ,‘3. ani - os .
a preventivni cinnost

2. Projekt Hrdinové a déti
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Mezigeneracniho setkavani - osvetova
ezige BETHANY

a preventivni ¢innost
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Vanoce pro opusténé seniory — letos 19.12.2023
Psychosocialni péce pro veterany i aktivné slouzici sluzebnych sborti a v
tézké situaci i aktivné slouzicich — aktualné se navazuje uzsi spoluprace s

ACR a MO

Pripravujeme preventivni programy pro tyto slozky
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 Témata, ktera vychazi ze zkusenosti z nasi praxe
* Pristupy, které se nam v praxi osvédcuji
e Kurzy maji akreditaci MPSV, budeme Zadat jesté o akreditaci MV

Témata kurzu:

Specifika domaciho nasili u senioru

Uspé&&nd komunikace s rodinami klientG v socialnich sluzbdach
Psycho-spiritualni péce o seniory v socialnich sluzbach
 Pomoc s uspésnou adaptaci klientd v socialnich sluzbach



Planované projekty B
1. Podpora neformalné pecujicich BETHANY
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Edukace pecujicich- odborny pracovnik uci pecujici, jak pecovat

- provede je socialnim systémem

- terapeut bude edukovat co mohou ocekavat v
prozivani a jednani u seniora a co u sebe
Kurzy pro pecujici

Podplirné skupiny pro pecujici

Pokud bude potreba, bude moznost individualni, parové nebo rodinné
terapie

Na kurzech a skupinach bude pritomen peer

Pecujici budou mit moznost vyuzit proskoleného dobrovolnika, ktery se jim
postara o seniora, aby mohli vyuzit nabizené podpory



3
BETHANY

Ddam pomoci

Dékujeme vam za pozornost.



