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Jak a proč jsme začali…

Senior point – projekt/podpora Jihomoravského kraje

Slavnostní otevření: podzim 2015

Senior klub: změna prostor 2019

Vybavení Senior klubu: společenská místnost, zázemí pro 
koordinátorku PC, tiskárna, kuchyňka (lednička), sociální zařízení, 
kávovar, TV

Zahrada: pergola, posezení



Senior klub

V databázi 250 členů

Aktivní členové: 30 – 50 členů

Věková struktura: ročníky narození od roku 1939 a mladší

Koordinátorka: 24/7 na telefonu

Otevřeno:

Pondělí a středa: 14 – 19 hod



Aktivity Senior klubu…

Výlety

Procházky v městské části, po městě

Exkurze: ovocná farma, květinářství, instituce, Česká televize, návštěva 
aktuálních akcí…

Přednášky

„čaje o páté“ s filmem

Deskové hry

Ruční práce – výroba

Cvičení

Besídky – k svátku MDŽ, vánoční



Pálení Čarodějnic



Opékání špekáčků – říjen 2023 (na zahradě Senior klubu)



Podzimní tvoření – listopad 2023 (v klubu)



Farma Ráječek – červen 2023



Zahradní piknik



Burčák v  Zaječí – Pálavské vrchy  Litomyšl



Čerpáme nové vědomosti….



Jak radnice podporuje činnost?

• Z rozpočtu 
• provozní náklady klubu – služby, dohoda: koordinátorka klubu

• Den seniorů: radnice hradí autobus na výlet

• Občerstvení na akce: vánoční posezení, MDŽ…

• Vybavení klubu 

• Z vlastní činnosti
• Vyplnění dotazníků – výzkum pro MMB



Jak spolupracuje klub a radnice?

• Výzdoba na hody

• Výzdoba na radnici

• Hlasování pro projekt

• Pravidelné návštěvy vedení radnice, komunikace s koordinátorkou

• Kritická zpětná vazba: dotazníková šetření

• Spokojení účastníci různých společenských akcí

• Projekt AFFC: základní certifikát, rok 2023 finalizace projektu, 
vyhodnocení opatření



Úskalí …

• Program pro všechny ?

• Společné soužití



Propagace…

• Pravidelná zpráva o činnosti: v místním tisku

• Přes Hlášení mobilního rozhlasu

• Na webové stránce městské části

• Komunikace přes sms



Co udělat pro dobré mezigenerační soužití?

Dobrá rodinná politika

+

Komunikace 

+ 

Důvěra

+ 

Zájem

+ 

Zapojení

+

Pomoc

+

Sdílení hodnot



Dobré ráno z České televize Brno



Děkuji za pozornost ….

a přeji efektivní seniorskou politiku 

wildmannova.mirka@cernovice.brno.cz

www.brno-cernovice.cz
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