PRO KLUBY SENIORU

UZ mate pocit, Ze jste ve svém klubu seniort
vyzkouseli vSechno? Opak je pravdou! Jesté
jste nezazili bajec¢né a pfekvapivé setkani
»ha zivo“ v jednom spole¢ném programu
s teenagery! S nasi pomoci je hravé zvladnete
a jak pravi mnohé zkusenosti, mohou se stat
vasim oblibenym programem s zaky osmych
tfid nebo naopak malym ritudlem, ve kterém
budete , devataky*“, spolec¢né se skolou,
»Vyprovazet do zZivota“.

Vyhlédnete si a zkontaktujete Skolu ve svém okoli
s nabidkou Mezigeneracniho setkani. Nutné to nemu-
si byt skola ve vasi obci. Spise se doporucuje n&jaka
Lprespolni”, aby na setkani bylo minimum osob, které
se znajl a aby také byla dodrzena urcitd anonymita
a svoboda projevu, jak pro zaky, tak i pro seniory. Za-
miluvite sal KD, zasedaci mistnost MéU, OU, nebo sal
komunitniho centra.

MEZIGENERACNI SETKANI

Pripravite se tak, ze jedno pravidelné setkdni klu-
bu seniorl vénujte tématu ,Jak vnimam dnesniho
mladého cloveka“. Nebojte se oteviené povidat
o tom, jak je vidite dnes, jaci jste byli vy v jejich véku
a z ¢eho mate ve vztahu k nim obavy, nebo byste
jim do Zivota prali.

V den mezigenerac¢nino setkadni pripravite prostor
(sal na obecnim urade, v kulturnim domé nebo misto
vaseho pravidelného setkavani). Obstarate pomdcky,
urcite ,moderatora” setkani a pripravite drobné ob-
cerstveni. Podrobny popis najdete v nasi metodice',

Mladi seniory potiebuiji...
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Propojovovat spole¢nost, vytvaret pro-rodinné
klima a predavat s metodickou podporou ovérené
tuzemské ¢i zahrani¢ni programy zalozené v du-
chu kfestanskych a vSseobecnych hodnot je jedna
z prioritnich ¢innosti Narodniho centra pro rodinu.
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mezigeneracniho setkani
zaku a senioru

Projekt Setkavani generaci ¢. j. JIMK 31282/2022 byl ‘
realizovan za finan¢ni podpory Jihomoravského kraje.
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Pro pripravu spolecnych setkani si staci vybrat ‘ ‘
predmeét (déjepis, obcanska vychova, rodinna vy-

chova apod.) a vénovat trikrat po sobé asi 20 min. ‘ Je mOiné Vytvoi"it \ Senio‘r'i mladé
tématu stafl, Jak? | mezigeneraéni | potrebuiji...
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prehled o novinkach,
elan a odvahu

V prvni hodiné brainstorming k otazce: ,Kdo je pro
mé senior?“ Druhd hodina myslenky z esejl a treti
hodina diskuze o hodnoté, historii a soucasnosti ro-
diny, zda a pro¢ ma smysl ji zakladat.

MEZIGENERACNI SETKANI

Setkani probéhne v mimoskolnich prostorach,
napt. vsale KD, M&U, OU... Budete prekvapeni mi-
lymi a silnymi reakcemi obou skupin Ucastnikd.
Viz metodika.
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