Mezigeneracni politika
v Narodnim centru pro rodinu

> Stafi ma mnoho podob - neexistuje
LStary Clovek", ale lidé v konkrétnich
zivotnich situacich. My sami jsme
témi, kdo dava tvar viastnimu stari.

» Pouha snaha o to, aby senior mohl
zUstat co nejdéle ve svém pfiroze-
ném prostredi, nestaci.

> Seniorska politika se seniory,
nikoli pouze pro seniory.

» Odstranéni diskriminace z dlvodu
prilis nizkého/vysokého véku.

» Zapojeni seniorll jako aktérd
v zivoté spole¢nosti.

O stafi se hovoti ¢asto, méné se
hovofi o vyuziti potencialu seniorq.
Vétsina dostupnych programu je
zacilena na pomoc, méné programu
na napliovani smyslu Zivota.
Senior, pokud chce, mize byt
pFinosem nejen pro své okoli,

ale i Sirsi komunitu.

Spolecenské klima, které prijima
stari, nemoc, utrpeni a smrt jako
specificky rozmeér smysluplného
zivota.




,»Budu si vic vazit svého zdravi.”

» [Setkavani X

’| Dial " | ,Budu chapavéjsi k pomalym
| a nevrlym seniordm.”

[l —

,»Budu vic jezdit za babic¢kou
a poustét lidi v MHD sednout.”

»BYylo super setkat se s aktivnimi
seniory, maji co predat.”

,Nepodléhat stereotypnim
predsudkim.*

,Porad to ma smysl.“

,»Chtéla bych vic délat pro druhé
a setkavat se s nimi, abych vyuzila
jejich zkusenosti.”
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Nameéty Cerpdme zejména ze vzdélavaciho projektu Rodinného svazu financova-
ného z Erasmus plus. Projekty realizujeme ve spolupraci s Jihomoravskym krajem
a s Hanns Seidel Stiftung.
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CENTRUM
PRO RODINU








https://www.rodiny.cz/setkavani-generaci-projekt-ktery-prinasi-rozhovory/
https://www.rodiny.cz/ma-to-cenu-projekt-dialogy-generaci-motivuje-jak-nepatrit-do-stareho-zeleza/
https://www.rodinnysvaz.cz/online-prednaska-erasmus-co-jsou-vybory-senioru-v-nemecku/

