10. video — Spiritualita manzelstvi a rodiny

1.

ve

Jeiis Zije v rodiné

Svaty otec

,Kazda rodina chce Zit v miru, v prostiedi, ve kterém se vsichni citi milovani a chapani. Jak mGze byt v rodiné hezky?
Rodina se nesklada pouze z manzZell, manzZelek a déti, ale je v ni pfitomen i JeZis. Pan Zije v rodiné skutecné
a konkrétné. Je pfitomen prostrednictvim skutkd lasky — konkrétnich gest mezi manZzelem a manzelkou, mezi rodici
a détmi. V rodiné je dlilezitd néha, ktera, pokud chybi, je nahrazena zimou, ,,existen¢ni zimou®.

,Bozi ldska se vyjadruje v Zivych a konkrétnich slovech, kterymi si muz a Zena projevuji svou manzelskou ldsku”. Tak
jsou ti dva mezi sebou odrazem boZské ldsky, kterd povzbuzuje slovem, pohledem, pomoci, néhou, objetim. Proto
»Chtit vytvofit rodinu znamend mit odvahu byt soucdsti BoZiho snu, odvahu snit s nim, odvahu budovat s nim,
odvahu hrdt s nim tento pribéh o budovadni svéta, ve kterém se nikdo neciti sam.“ AL 321

Rodina Aymerichovych

»,Dnes se s vami chceme podélit o nd$ domov. Je to nase ,domdci svatyné”, misto chvdly, setkdni s Bohem a
modlitby, kde se snazime Zit jako domaci cirkev.”

,Dobre proZivané rodinné spolecenstvi je opravdovou cestou posvécovdni a mystického ristu v béZném Zivoté,
prostfedkem hlubokého spojeni s Bohem.... Proto ti, kdo maji hluboké touhy po duchovnim Zivoté, si nesméji myslet,
Ze je rodina od ristu v Zivoté Ducha zdrZuje; ona je spis cesta, kterou Pdn pouZiva k tomu, aby je vedl k vrcholiim
mystického spojeni.” AL 316

Pozvani k zamysleni:

Bih miZe se muZe projevit viéi mému muzi/zené, nasim détem i lidem, které potkdvam, skrze mé skutky.
Uvédomuiji si tento dar? Jak jej prozivam?

V rodiné:

Jezis prebyva v naSem domé. Pojdme se spole¢né zamyslet nad tim, Ze JeZi$ neni obraz, ale Zivy Blih. MUzZeme se
k nému obratit v kazdé situaci a v kazdém pokoji naseho domova.

Ve spolecenstvi nebo ve skupiné:

Pfemyslejme spolecné, nebo vytvorme obraz, ktery bude vyjadfovat JeZiSovu pfitomnost v naSem domé pro
kazdého, kdo k nam vstoupi.



2.

Povolani ke hlasani

Svaty otec

,Jak daleZité je sdélit manzelskym pardm, e Kristus je pfitomen v jejich svatosti! Ze nikdy nejsou sami, ani kdy? se
citi zoufali. Z tohoto dlvodu je dlleZité, aby pary, které toto tajemstvi objevily, povzbudily ostatni pary, jako ,,Ustni
svédectvi“, které mize kazdému pfinést milost a nadéji.”

,Rodinny kruh je z podnétu Ducha Svatého nejen otevieny Zivotu tim, Ze ho plodi uvnitf, ale také tim, Ze se otevird
a vychdzi ze sebe, aby Sifil své dobro mezi druhymi, aby o né pecoval a usiloval o jejich Stésti. Tato otevienost se
projevuje zvldst pohostinnosti... ,Nezapominejte na pohostinnost, protoZe tak pfijali néktefi ve svém domé andély”
(Zid 13,2)...KdyZ rodina pfijimd druhé a vychdzi jim vstfic,... je ,znamenim a svédkyni tohoto matefstvi cirkve...
Rodina Zije svou zvldstni spiritualitu tim, Ze je domdci cirkvi a soucasné Zivouci burikou k proméné svéta.” AL 324

»Rodina je tedy subjekt pastoracni ¢innosti svym primym zvéstovdanim evangelia a dédictvim cetnych forem
sveédectvi: solidaritou s chudymi, otevienosti riiznym druhim lidi,... mordlni a hmotnou solidaritou s druhymi
rodinami, zejména s témi nejpotiebnéjsimi, usilim o podporu spolecného dobra... na prvnim misté tam, kde zije...”
AL 290

Rodina Aymerichovych

,Pravé proto, ze jsme si béhem naseho vztahu byli nes¢etnékrat védomi svych omezeni a neschopnosti, jsme si
uvédomili i to, Ze B(ih, diky modlitbé, cini nase poslani plodnym.”

»Predadvadniviry predpokldadd, Ze rodice v Zivoté skutecné zakouseji divéru v Boha, Ze ho hledaji, potrebuji ho, protoZe
jenom timto zptisobem ,,jedno pokoleni zvéstuje druhému tvé ¢iny a oznamuje tvoji moc” (ZI 145,4) a , otec sezndmi
syny s tvou vérnosti“ (1z 38,19). AL 287

Pozvani k zamysleni:

Jak a kam vds Pan vol3, abyste svédcili o Jeho Zivé pfitomnosti ve svém Zivoté?

V rodiné:

Jaky dar mGzeme dat kazdému, kdo navstivi nas domov jako znameni toho, Ze je JeZi$ u nas pfitomen?
Ve spolecenstvi nebo ve skupiné:

Jako spoledenstvi se snazme byt ,rodinou (kterd) pfijima druhé avychazi jim vstfic” (AL 324). Mohla by byt
usporadana ,uvitaci party“, na které bychom pozvali nevéfici pratele nebo nékoho, kdo je sam.



3.

Nase cesta je cestou rodiny, pojdme spolecné!

Svaty otec

,24dna rodina nezadina jako dokonaly produkt. Neexistuje 74dna ,hotova“ rodina. Neztracejme nadé&ji kvali svym
omezenim, ale také neprestavejme usilovat o plnost lasky a spolecenstvi, které ndm bylo slibeno.”

,Je to hlubokd duchovni zkusenost kontemplovat kaZdou drahou osobu BoZima olima a pozndvat v ni Krista.
VyZaduje to od vseho oprosténou otevienost, kterd umoznuje oceriovat jeji dustojnost. [...] Vzorem toho byl JeZis,
protoZe kdyZ k nemu nékdo pfistoupil, aby s nim promluvil, on se na néj zahledél, dival se s laskou (srov. Mk 10,21).
V jeho pritomnosti se nikdo necitil prehliZeny, protoZe jeho slova a jeho gesta byla vyrazem této otdzky: ,,Co chces,
abych pro tebe udélal?” (Mk 10,51).

Takto se Zije v kazdodennim zivoté rodiny. V ni si pfipomindme, Ze ¢lovék, ktery s nami Zije, si to vsechno zaslouZi,
protoZe md nekonecnou ddstojnost jako predmét nesmirné Otcovy ldsky. Tak rozkvétd néha, kterd je schopna
,podnitit vdruhém radost z toho, Ze se citi milovdn. Zvlastnim zplsobem se prokazuje tim, Ze vénuje prednostni
pozornost omezenim druhého, zvldst tam, kde toto omezeni zjevné vynikd.” AL 323

»VSichni jsme povoldni uchovdvat zivé tihnuti k nécemu, co presahuje nds a nase meze, a kazdd rodina md Zit v této
ustavi¢né pobidce. Jdéme v nasich rodindch touto cestou, jdéme stdle ddl! To, co nadm bylo slibeno, je stdle jesté
néco vic”, AL 325

Rodina Aymerichovych

»Nasi rodinnou modlitbu zaméfujeme na dva dullezité okamziky béhem dne: prvni je po obédé, kdy se starsimi détmi
recitujeme kontemplativni modlitbu. Druhy je vecer, kdy spole¢né vénujeme c¢as chvalam, pisnim, tancim ve
zvlastni chvili kolem Pisma svatého. Snazime se aplikovat Slovo na nase Zivoty a konkrétni okolnosti v nich.”

~Je mozné nalézt kazdy den nékolik minut, abychom se spojili pfed Zivym Pdnem, rekli mu véci, které ndm délaji
starosti, modlili se za potreby rodiny, za nékoho, kdo prochdzi tézkym obdobim, prosili ho o pomoc v Idsce, dékovali
mu za Zivot a dobré véci, poprosili Pannu Marii, aby nds chrdnila svym materskym pldstém. Jednoduse receno: tato
chvile modlitby miZe prinést rodiné velmi mnoho dobra.” AL 318

Pozvani k zamysleni:

Jezis fika v Bibli: ,,Co chces, abych pro tebe udélal?" (Mk 10:51). Ptejme se ¢asto sami sebe, co mizZzeme udélat pro
to, aby byl ¢len rodiny Stastny.

V rodiné:

Napldnujme si ¢as na modlitbu a spolec¢né pfemyslet o tom, za koho nebo za jakou konkrétni situaci se spolecné
modlit.

Ve spolecenstvi nebo ve skupiné:

Predstavme si komunitni akt pfijeti. Mohli bychom vyzvat lidi, aby si béhem mse svaté vyménili mista a podivali se,
kdo nyni sedi vedle a seznamili se.
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Pro citace z exhortace je pouZzit preklad Amoris laetitia — Radost z lasky (Paulinky 2016) Cirkevni schvdleni predsedy
Ceské biskupské konference, kardindla Dominika Duky OP, & j. 422/2016 ze dne 18. éervence 2016.



