5. video - Vécnost a krasa lasky
1.
Laska je dynamicky proces

Svaty otec

ManZelstvi je vzacné znameni. Je to obraz BozZi lasky k ndm. To neznamena, Ze by laska manzel( k sobé navzajem
musela byt dokonal3... Zddna laska neni dokonala. Ale manzelska laska je dynamicky proces, ktery postupuje a zlep$uje
se v pribéhu Zivota. Proto manZelstvi vyZaduje vérnost. ManzZelstvi trva navéky “.

Je treba , prijmout manZelstvi jako vyzvu, kterd vyZaduje zdpas, obrodu, znovunalezeni a stdle nové zacinani. (...) Aby
takovd Idska mohla projit vSemi zkouskami a zachovala vérnost navzdory vsemu, je zapotrebi dar milosti, ktery ji
posiluje a povzndsi.” Amoris laetitia (AL) 124

Z tohoto divodu, v kfestanském manZelstvi, ,Duch, jehoZ vyléva Pdn, déld srdce novym a uschopriuje muZe i Zenu, aby
se navzdjem milovali, tak jako Kristus miloval nds.” AL 120

Manzelé Donato a Francesca:

Donato: Bih je vérny svému planu Lasky. Véri kfestanskym manzelskym pariim a pocita s nimi. Dar Jeho Lasky
umoznuje ,vécnost” pro dvé kiehkd, omezend a zranéna stvoreni, ktera stvofil ,ke svému obrazu a podobé“. A proto
jsou preduréena pro vécnost, tu vécnost, ktera je Bozim ,,navzdy”.

,Slibit Idsku navZdy je mozné, kdyZ se odhaluje pldn, jenZ je vétsi neZ nase pldny, nese nds a umoZriuje ndm vzddt se své
budoucnosti pro toho, kterého milujeme.” AL 124

,Ldska, kterou si slibujeme, pfekondvd kaZdou emoci, cit ¢i dusevni rozpoloZeni...denné uchovdvd naZivu rozhodnuti
milovat se, patrit si, sdilet veskery Zivot, mit se stdle rddi a odpoustét si. KaZdy z obou manZeli jde cestou ristu a osobni
promény.“ AL 163

Pozvani k zamysleni:

Jsem si opravdu védom toho, 7e laska mezi manZeli je mnohem vic ne? jen pocit? Ze laska vyzaduje moji ob&tavost,
moji mou vali?

V rodiné:
Podélme se o to, jak se citime pokazdé, kdyz jsme prekonali néjakou obtiz.
Ve spolecenstvi nebo ve skupiné:

Pfripravme si nékolik modliteb, které lIze precist béhem nedélni mse, abychom podékovali Panu za dar kazdé svatosti
manzelstvi, ktera je darem pro celé spolecenstuvi.

Modlitba

Dékujeme ti, Pane, za dar rodiny. Dékujeme za chvile, kdy je to naro¢né, kdy musime bojovat a zacinat znovu a znovu.
Kéz se nebojime a mame dlvéru, protoze ty nas neopoustis. Dékujeme, Ze nas milujes takové, jaci jsme, se vsemi
nasimi nedokonalostmi. Dékujeme za to, Ze nas Tvlj milosrdny pohled povzbuzuje, abychom se den ode dne zlepsovali.
Prosime Té, ved nase kroky, abychom nasledovali kamkoli nds povedes a dosahli tak co nejvétsi miry lasky. Udélej nas
silnymi, abychom se nevzdali a nau¢ nds radovat se nad kazdym malym vitézstvim na cesté k ldsce. Amen.



2.
Manzelstvi chrani lasku

Svaty otec

ManzZelstvi ukazuje vaznost zavazku mezi dvéma lidmi, ktefi se navzajem miluji. Kdo neuzavie manzelstvi, tedy neucini
ten slib vefejné, davd najevo, Ze ma vyhrady, Ze neni pfesvédcéeny, neni si jisty, kdo vi....

»Chtél bych mladym lidem rici, Ze (...) kdyz laska pfijme formu manzZelstvi...Jejich spojeni nachazi v této instituci zpUsob,
kterym se zajistuje jeho stalost a realny a konkrétni rist.” AL 131

,Ldska konkretizovand v manZelské smlouvé, uzaviené pred druhymi, se vSemi zdvazky, které z této institucionalizace
plynou, je projevem a ochranou manZelského ,,ano” daného bez vyhrad a neomezené. Timto ,ano” se druhému fikd, Ze
se muZe vZdycky spolehnout, Ze nebude opustén ani tehdy, ztrati-li svou pritaZlivost, ocitne-li se v téZkostech nebo

o

naskytnou-li se nové mozZnosti potéseni Ci uspokojeni sobeckych zajmu.“ AL 132

Francesca:

»Nase ,navzdy“ je ten nejvétsi dar. My jako pdr si to obzvlasté uvédomujeme, kdyZ bojujeme s budovanim naseho
[askyplného vztahu, nasi intimity, naSeho dialogu. Ale pfesné v tom vidime zasah Milosti. Nékdy se naptiklad stane, Ze
jeden z nas se obmékdi a pozada toho druhého o odpusténi. Nebo staci Usmév k odbourani chladu, ktery se vplizil do
naseho vztahu. Nékdy nékteré z déti néco rfekne, udéla vtip, obejme nas a to snizi napéti mezi ndmi. Tady vidime
pUsobeni Milosti, abychom mohli dal pokracovat v cesté.

,Zadny den v rodiné by tudiZ nemél skoncit bez usmireni. ,,Jak se mdm ale usmitit? Kleknout si pfed druhym? Ale ne!
Staci malické gesto, takovd drobnost, a do rodiny se vrdti soulad. Staci jeden projev néhy, beze slov. Ale nikdy nekoncete
den v rodiné bez usmireni!”“ AL 104

,V rodiné ,je nezbytné pouzivat tfi slova. To chci zopakovat. Tri slova: dovol, dékuji, odpust. Tri klicova slova!” ,, Kdyz
clenové rodiny nejsou neomaleni a Zddaji o »dovoleni«, kdyZ v rodiné nejsou sobci a nauci se rikat »dékuji« a kdyz si
v rodiné nékdo uvédomi, Ze udélal néco osklivého, a umi poZddat »odpust mi«, v takové rodiné je pokoj a radost.” AL
133

Pozvani k zamysleni:
Jsem schopen prekonat svou potiebu micet a kdyz je to tfeba, nenutit ostatni, kdyz ml¢i?

Dokazu prekonat svou potiebu byt zticha? Dokazu respektovat ticho svych nejblizsich?

V rodiné:

NapiSme si na tfi samostatné listky papiru ,prosim”, ,dékuji“ a ,odpust” (déti mohou nakreslit obrazky). Vyberme
spole¢né misto, kam je v domé povésime.

Ve spolecenstvi nebo ve skupiné:

Zorganizujme slavnost s obnovou manzelskych slibd.



3.

Laska celi vyzvam

Svaty otec

Nebojte se selhani! Strach je nejvétsi prekazkou pfijeti Krista a jeho planu pro nase Zivoty! Strach je prekdzka. Dejte si
pozor na strach!

,Neexistuji dokonalé rodiny.. Mnohem zdravéjsi je prijmout realisticky omezeni, vyzvy a nedokonalosti
a poprdt sluchu voldni ke spolecnému riistu, ke zrdni v ldsce a k péstovdni pevného spojeni, at' se déje
cokoli.“ AL 135

Donato a Fracesca:

Donato: ,Vnimavy dialog, ktery zahrnuje naslouchani, sdileni, spojeni i chvile ticha umoznuje Duchu Svatému fidit nas
vztah, nase instinkty, emoce, touhy, pocity... A to vSechno umoznuje lasce rast!“

Francesca: , Nase kazdodenni, malé i velké nevérnosti vic¢i sobé navzajem a vici nasi lasce jako manzelského paru jasné
ukazuji, z ¢eho jsme stvoreni a jak je iluzorni si myslet, Ze my dva sami dokdZzeme vybudovat néco vééného, néco, co
trva navzdy. V té chvili mame jako par jedinou odpovédnost, a to umoznit boZi Milosti formovat nas!“

,Dialog je nezbytny pro proZzivdni, vyjadrovdni a péstovdni ldsky v manZelstvi a rodinny Zivot. Presto miiZe

byt jen plodem dlouhého a ndrocného uceni.“ AL 136

»~Mnohé diskuse v manzelském pdru se vedou o zcela bandlnich otdzkdch. Nékdy se jednd o malickosti, které
nejsou diileZité, a to, co popuzuje, je zptisob vyjadrovdni nebo postoj, ktery clovéek v dialogu zaujme.”
AL 139

Pozvani k zamysleni:

Zamérme se na svou schopnost dialogu a naslouchani.

Co je pro nas pfi setkdni s druhymi narocné? Jaké jsou nase prednosti?
V rodiné:

Udélejme si ¢as pro rozhovor v rodiné nad tématem, které mame radi. Kazdy by mél pozorné naslouchat ostatnim, aniz
by byl myslenkami jinde. (Srov. AL 137)

Ve spolecenstvi nebo ve skupiné:

Usporadejme akci s mladymi lidmi a zasnoubenymi pary a pozvéme manzelské pary, aby vydaly svédectvi o tom, jak
jim jejich vira pomohla prekonat tézké obdobi nebo problém.



