Farni setkani ¢. 6 - Evangelium nadéje pro nase rodiny

Impulzy k podkapitole 4 - Vyklad — I. ¢ast: Spiritualita rodinného zivota

Kompletni podklady k farnim setkdnim najdete zde: http://www.rodiny.cz/farni-setkani-amorislaetitia

1) ,Je moiné nalézt kazdy den nékolik minut, abychom se spojili pred Zivym Panem, fekli mu véci,
které nam délaji starosti, modlili se za potieby rodiny, za nékoho, kdo prochazi tézkym obdobim,
prosili ho o pomoc v lasce, dékovali mu za Zivot a dobré véci, poprosili Pannu Marii, aby nas

chranila svym mateirskym plastém“ (AL,318).

Jak se u vas doma modlite?

Jakou modlitbu maiji rady vase déti?

Kdo vas naudil modlit se?

2) ,Papei Frantisek zaroven zdlraznuje, Ze rodina hraje zasadni ulohu pfi rozvijeni postojti a hodnot,

které nas vedou k péci o nas spoleény domov, Zemi.”
- Jaké Zivotni hodnoty pokladate za nejdUlezitéjsi a chtéli byste je pfedat détem?

3) Vira je dar. ,,Rodina je mistem, kde se prvné probouzi détska vira. Ackoli rodice chtéji pro své déti
to nejlepsi, prinaseji je ke kitu a doprovazeji jejich prvni kracky pFi rozvijeni viry, dobfe védi, Ze
svou vlastni viru nemohou détem vnutit. Déti museji mit s virou své vlastni zkusenosti. Potrebuji
symboly, akce a pribéhy. Rodice ani jini lidé nemohou détem svou viru vnutit.”

- Jakym zpUsobem se snazite predat viru détem?
- Dafi se vam spole¢na modlitba, nékdy i se ¢tenim Pisma svatého a rozhovorem nad nim?

- Pfi jaké pfilezitosti se v rodiné modlite?

(ddle viz manudl ,,KaZdodenni Zivot nabizi okamZiky...”)

5. Diskuze...(viz Katecheze...)

Impulzy k podkapitole 6. - Vyklad — Il. ¢ast: Tipy papeze Franti$ska pro $tastnou rodinu

in“... V dobrych c¢asech se ucte otevienosti a

¢ Nikdy nezapominejte fikat ,,Prosim“, ,,Dékuji“, ,,Prom
komunikaci, abyste v nich mohli pokracovat, az prijdou problémy.

- Proc je dllezité prosit, dékovat a omluvit se?
¢ Oslavujte chvile stésti a Uspéchy jednotlivych osob, podpirejte se navzajem v tézkych Zivotnich
obdobich. Docerujte kazdy tspéch, i kdyZ se muiZe zdat jen nevyznamny.

- Jak doma oslavujete narozeniny, Uspéchy, svatky...?

¢ Respektujte svobodu druhych lidi. Kazdy potfebuje mit prostor, a nékdo ho potiebuje vic nez ostatni
Védomi, Ze nékdo vnima jejich osobni potfeby, dodava lidem pocit dlivéry a vlastni hodnoty.

Kde je tfeba davat svobodu a kde naopak stanovovat hranice?



* Rozdavejte vlidné pohledy. Nikdy nepodceriujte vyznam pohledu lasky.,,Usmév je nakazlivy a je prvni
véci, kterou mizeme druhému darovat, a ¢im vic sil vas stoji, tim vétsi je jeho hodnota, to myslenka
Matky Terezy.

- Jaky vyznam vnimate v iGsmévu vy? Jak na vas pusobi Usmév druhych?

¢ Ucte se odpoustét. Pfedtim nez odpustime druhym, se musime naucit odpustit sami sobé.
Neukvapujte se v poukazovani na limity milované osoby.

- Umite rychle odpustit?

- Néktera zranéni se hoji dlouho, dokazete vytrvale prosit o uzdraveni svych ran?

* Naslouchejte starsim prislusnikliim své rodiny, kdyz vypravéji, a k tomuto naslouchani vybizejte
zejména déti a dospivajici.

- Cim nas mohou inspirovat nejstarsi ¢lenové rodiny?

* Nespéchejte s posuzovanim lidi, jejichZ situaci nemuzete pIlné pochopit.

- DokazZete se modlit za problematické lidi ve vasem okoli, v nasi zemi?

e Vidycky si najdéte ¢as na rodinnou modlitbu, i kdyby to mélo byt jen par okamziku.

- Kdy se béhem dne jste zvykli modlit? Co jste jesté v Zivoté modlitby nezkusili a pokladate to za
podnétné?

(pokracuje bod 7. Diskuse...viz Katecheze...)

V priibéhu diskuse muZete poZddat nékoho z pritomnych, aby nékolik péknych myslenek ze setkdni zapsal
a poslal na horakova@rodiny.cz Vase podnéty odesleme organizdtorim Svétového setkdni rodin
s papeZem Frantiskem.

Dékujeme a prejeme uZitecné straveny cas

Mgr. Ivana Hordkovd, Ndarodni centrum pro rodinu



