


Zpracovalo Narodni centrum pro rodinu, Pruchodni 2, 602 00 Brno
Brno, prosinec 2006
e-mail: ncpr@volny.cz, www.rodiny.cz



Rodina je jako loTka. Jsou dny klidné plavby
s vitrem v zadech, jsou dny, kdy se loTka naklani nebo
se niktery élen citi hozen pees palubu. Nikdy se loTka

dokonce ptevrhne a pos§dka je vrhena do viné

VitSina rodin méa schopnost svoji loTku gidit sama,
jen obl'as pottebuje podporu pti udrien? smtru nebo
ujigttn?, he nen? na moti sama.

Tato publikace se nezabyva zachranou tonoucich.
K tomu slouf rozs8hIT syst®m soci§lnich sluheb
a pomoci. Publikace nabizi inspiraci, jak pomoci
rodindm v dobré plavbi neklidnym mogem dnesniho
svita. Nab’z? zdovodntn? a n§vrhy sluheb, kter® mohou
rodin§m v jejich Ysil? prosptt, a obsahuje pgklady jih
existujcch sluheb pro rodiny v Jihomoravsk®m kraji.

A komu je publikace uréena?

Starostum a zastupitelum obci, rodinnym
pracovnikum, odpovidnym Ggednikum i rodieum.

Vgem, kterTm osud rodiny lef? na srdci.



Vychova se stala vici jakoby ryze soukromou,
tento ¥kol je ulohen ptedevg’m rodil'om
a pr8vt na nt jsou kladeny mnohem vttg? n8roky.



Rodina... tam to vSechno
zaéina

Pravdtpodobnt nen? tteba dlouh® disku-
se o tom, he vttgina z n§s si dtl§ starosti
o fungov8n? dnegnich rodin. Z m@di slygzme
o kriminalitt dt, gikant, n8rostu dugevnich
poruch a mnoha dalg’ch jevech, kter® n8m
vad?, se kterTmi nesouhlas’me a po jejichh
napravi dokonce nikdy volame. Tyto jevy
spojujeme nejlasttji se gpatnou vichovou,
vysokou rozvodovosti, problematickymi vlivy
okol* a spolel'nosti. Lteme o nardstajicm po-
I'tu bezdttnTch rodin a rodin s jednm dttem,
o tom, he jako n§rod vym§me. Vgechna tato
fakta nas jaksi skryti znepokojuji, nevime ale
mnoho o tom, existuj-li re8In§ tegen’. Nage
Yivahy lasto konl? n8tkem nad usptchanost?
doby, honbou za konzumem, kari®rismem
jednotlived, p#padnt gpatnou politikou. Radi-
k8Intjg? povahy 6 jakoby v touze zabezpelit
alespot’ ntco & volaj po razantntjg’mu po-
stupu voli provinilcdm, napt. formou snthen?
trestni odpovidnosti mladistvych.

Vgechny tyto postoje svidl” o tom, he si vit-
gina z n8s pteje ht ve spolelnosti, kde jsou
k sobt lid® ohledupln? a vn‘mav? a kde jsou
hlavn? potteby vgech lid? 8 zejm@na ttch nej-
slabgich & naplt'ov8ny. A velk8 vttgina z n8s v?,
he toto se ulme pr&vt v rodint.

Jak je ale mohn®, he deve tyto funkce rodina
jaksi samoztejmt plnila a nyn? se j* to da®
m@nt? D#ve rodil'e nevtdtli mnoho o vivo-
jovIch potteb&ch dtt?, o vichovt ani o z8koni-
tostech partnersklch vztaho, mtli mént pentz
a podporu spolelnosti minim8In2. Ptesto
rodiny fungovaly a spolel'nost nedopl8cela na
jejich selh8v8n? v takov® mze jako nyn?,

Nabizeji se tedy zakladni otazky: Co zasadniho
se zmtnilo v hivott dnegn’ch rodin? Moheme
ntjak pomoci, aby neptevahovaly zmtny k hor-
gmu? A d§le & je mohn® podporovat rodinu
tehdy, kdyh jegtt neselh§vs, ale funguje?

Co se zmtnilo v hivott
dnesnich rodin?

Zmtnila se ptedevg’m atmosf®ra ve spolel™
nosti. Hijeme v atomizovan® spolelnosti, ve
kter® jejr Ilenov® realizuj? individu8int sv®
hivotn? pl&ny. Skonlila doba velkTch rodinnTch
spolelenstv?, doba spolel'n@ho hivota girok&ho
ptbuzenstva, doba pt§telsk® sousedsk® vIpo-
moci. Nage dtti uh nevyrostaj? pod vichovnTm
vlivem sourozencu, tet, strycl a sousedek
od vedle. Vychova se stala vici jakoby ryze
soukromou, tento Y%kol je ulohen ptedevgim
rodil'dm a pr8vt na nt jsou kladeny mnohem
vitd n§roky. Vgimntme si, he uh dnes dSvno
nen? obvykl®, aby ciz? lovtk napom?nal na ulici
ciz¢ dit, nebo dokonce dosp¥ajictho. Dttem
se zpravidla nedostane usmtrntn? od dalgch
dospt/Tch ani v situacich, kdy je to nanejvlg
pottebn®. Ptitom to nen? projev nez8jmu, jako
splge bezmoci. Nem8&me h&dnou zkugenost,
he by nage domluva pomohla, a naopak I'et-
nou zkugenost, he kritika padne sp’ge zptt na
nagi vlastn? hlavu. Znal'ng I'8st rodil'd vntjg?
usmtrntn? svich dtt ani nedokghe ptijmout.
Neum’me to jifi ani udtlat, ani ptijmout.

Jako spolel'nost neum?me podpotit rodil’e ve
vychovi jejich diti tak, abychom jim pomohli
dosahnout jejich vlastnich vychovnych cilu.
Neum’me nab?dnout neponifujic? formu url'it®
kontroly tam, kde ol'i rodil'd nejsou, a rodil'e
vttginou neum? ptijmout vlhrady k chov8n?
svych diti jako projev zajmu, ktery jim poma-
h8. Ve sv®m vIchovn®m ¥sil jsme zpravidla
osamoceni.

Rodieovstvi versus kariéra?

Osamocenost rodin je vidit i v jinych oblas-
tech a v ntkterTch posob? jegtt vice probl®mao.
P#mo ovlivt'uje nagi schopnost d&rozhodnout se
pro dito. Vzrostajic? n8rolnost vzdti8n? i za-
mistn§n? obecnt vede k odkladu zalohen? ro-
diny. U muha i u hen se jih vttginou blh? datum
st’atku jejich ttic8t®mu roku vtku. Tento odklad



Nen? tedy divu, he matetstv?

je pak l'asto vn’m8no

jako vynucen§ ptest8vka

v norm§ln?m (profesn?m) hivott.

A nen? vlastnt dovod tuto
aptest§vkuo zbytel'nt prodiuhovat,
mohn§ ani opakovat.

zposobuije, he zmtna hivotn? Yrovnt pted na-
rozenim ditite a po jeho narozeni je vyrazna,
vitginou dramatil'ttjg? pro henu. Z %sptgn®
spolupracovnice I nez8visI® kolegynt se na-
jednou st§v§ zcela z8visl§ hena, kter§ ptebr§
odpovtdnost za obthnT ¥kol, kterT nikdy nedt-
lala & pel'ovat o dtt a vychov8vat je.

Skutelnost, he rodil'ovstv? je z§lehitost? sou-
kromou a my moheme pol“at jen s vlastnzmi
silami, stupouje naroky na matku a vzdaluje ji
od dosavadntho & vttginou pozitivnt profitva-
n®ho & profesntho hivota. Nen? tedy divu, he
matetstv? je pak I'asto vn‘m8&no jako vynucen§
ptestSvka v norm§in?m (profesn’m) fivott.
A nen? vlastnt dovod tuto dptest§vkuo zbytel’-
nt prodluhovat, mohn§ ani opakovat. Potteby
ditte jsou samoztejmt respektov8ny, ale tak,
aby ona ptest§vka v profesnzm hivott byla co
nejm@nt rugivs.

Nab?z2 se pozn§mka, he ne vgechny heny se
nechaji takto ovlivnit okolim. Jisti. Existuje ne-
mal® procento hen, kter® si sv® matetstv2 chttj?
uft. Neblvaj? to heny m@nt vzdtlan® nebo
profesnt m@nt %sptgn®. Jenom je rodil'ovstv?
vice bavi a jsou vice schopny odolat tlaku okoli.
Zd§ se dokonce, he se objevuj? i muhi, kte by
mtli chup bTt s mallm dttem na rodil'ovsk®
dovolen®, kdyby to re§Int bylo uskutel'niteln®.
Podle z8kona to sice mohn@ je, prakticky je ale
st§le mnoho objektivnch i fiktivnich ptek§hek.
Nerovnost’ platd muhd a hen polZnaje a ste-
reotypn’mi ptedsudky ve spolel’nosti konle.
VIsledkem je, he otcov® nechod? na rodil'ov-
skou dovolenou t®mtt vobec a matky d a to i ty

pro rodil'ovstv2 nadgen® 8 se ci? velmi I'asto
z dlouh® rodil'ovsk® dovolen® unaven® a jako-
by odepsan® pro norm§&In? hivot.

Dost§v8me se k dalg? podstatn® zmtnt ovliv-
tujc? hivot rodiny. D&ve byla vichova dtt
a veden? dom8cnosti samoztejmTm povol§nm
hen. Z hlediska dnegntho pojet rovnosti hen
a muho moheme o spravedinosti této skutel’-
nosti polemizovat, ale jedno je jist®. VIkon
profese amatka a hospodyntd byl spojen
s adekv&tn?mi kompetencemi a ptirozenIm
spolel'enskIm respektem. Pr§ce pro rodinu
nebyla vniméana jako pobyt doma nikoho,
kdo tzv. nepracuje, ani nebyla oznal'ov&na
eufemismem dmatetsk§ dovolen8o. Celohivotn?
matky tvotily respektovanou polovinu spolel’-
nosti a nikoho ani nenapadio, fie by to byla
m@ntcenng forma spolel’ensk®ho uplatntnz
Tato doba je vgak pryl’. Dnes si neum?me pted-
stavit, he by spolelnost fungovala bez I@katek,
ulitelek, vtdeckIch pracovnic nebo %I'etnzch.

Dnegn? spolelnost & orientovang na vlkony
v placen®m zamtstn8n? 8 nevn’m§ pr8ci pro
rodinu jako regul®rn? pr8ci. Matky samy maj?
tendenci odpovidat na ot§zku: aCo ten dtl§§?0
vitou: aNic, jsem doma.o Ale to NIC ve sku-
telnosti ptedstavuje kahdodenn? nam§havou
pr&ci, l'asto bez z8konnTch ptest§vek, volnTch
vikendod I'i n8roku na dovolenou. Pti tom v ro-
dini musite byt flexibilni, kreativni, maximalni
zodpovtdn®, samy se motivovat i ocetovat
a spokojit se s odmtnou formou p¥sptvku.

Je to nespravedliv®. Spolelnost si mS§lo
cen? obrovsk®ho p#nosu, kterlT v podobt

Existuje nemal® procento hen,
kter® si sv® matetstv? chttj? uh.
NebTvaj? to heny mént vzdtlan®
nebo profesnt m@nt %sptgne.
Jenom je rodil'ovstv? vice bav?

a jsou vice schopny odolat tlaku
okoli.



Dnegn? spolel'nost 6 orientovang na
vIkony v placen®m zamtstngn? &
nevnima praci pro rodinu

jako regul®rn? pr&ci. Matky samy
maji tendenci odpovidat na otazku:
aCo ten dtl83?0 vttou:

aNic, jsem doma.o

neplacen® vichovn® pr§ce a zabezpelovac?
pr&ce v jej* prosptch rodil'e ptin§gej’. Optt
jsme u toho, ie m8&me tendenci povahovat
rodil'ovstv? za z§lehitost soukromou, a kdo se
pro ntj rozhodne, je povinen s8m n®st n§-
klady. Neuvtdomujeme si, e vinosy a zisky
z nageho dsoukrom®hoo rodil’'ovstv? skiz2 cel§
spolelnost & an uh formou pozitivntho klimatu
ve spolel'nosti, kter® budou nage dtti spoluvy-
tv8tet, I odvedenTmi dantmi. Nage soukrom®
rodil'ovsk® investice budou jednou spolel'nos-
t2 azn8rodntnyo, nebon spolelnost je na ttchto
nagich investic’ch z8visl§.

Nejde vgak pouze o vikony pracovn? a eko-
nomick®. Demokratick§ spolel'nost zalohen§
na svobodn®m trhu nen? schopna fungovat
bez takovych hodnot, jako je duvira, respekt,
tolerance. Vhdyn bez ttchto hodnot neplat? jak-
koli kvalitnt zformulovan® smlouvy I dohody
a sliby. Tam, kde se obchoduje tzv. podanim
ruky, i ekonomika funguje I®pe. Prokazuje to
i velmi solidnt podlohenT vtdeckT poznatek:
kde je ve spolel’nosti vice vz§jemn® dovtry,
tam vytvg# spolel'nost vygg2 hrubT doms§c? pro-
dukt (HDP). Tyto pottebn® vlastnosti nevznikaj?
nikde jinde neh v dobte fungujicich rodingch.

Zmina konceptu rodieovstvi

Chttj>-li dnegn? matky zvi§dnout dobte vichovu
datte I'i vice dtt?, mus? se jim skutel'nt aktivng
vtnovat. V dnegn? vichovt je totih rozhoduijic?
kvalita vztahu, nikoli pouze kvalita zaopatten?.
A to nejen vztahu mezi matkou/otcem a dt-
tem, ale i kvalita vztahu mezi rodil'i navzg§jem.
A zde jsme u obthnt tegiteln®ho probl@mu.
Vztahy vyhaduj l'as. Tato kvalita se vgak



V dnegn? vichovt je totih rozhodujic?
kvalita vztahu, nikoli pouze kvalita
zaopatten? A to nejen vztahu

mezi matkou/otcem a d#ttem,

ale i kvalita vztahu

mezi rodil'i navz8§jem.

neobjevi sama od sebe, musime ji zamirni
budovat.

VIchovn® ¥koly, kter® stoj? pted dnegn2mi rodi-
I'i, ptitom nejsou mal®. D#t, se zjednodugent
tel'eno pottebuje naul’it AbTt hodn®d jegtt pted
n8stupem do gkolky, jinak zal’'ne m2 probl®my,
kter® se s n’m mohou vl®ci. Je pro nt rozho-
dujic?, jak si url'it® normy a hodnoty, dky kva-
litnmu vztahu s rodil’i, zvnittnilo. Ale nejen to.
EsptgnT hk Ii student je ten, kterT dok§he d§t
ptednost povinnostem pted z8bavou, ¥%sptgnT
pracovnik je ten, kterT dok§he zvi§dat neptzet,,
stres i vlastn? lenost. S n8rol'ntjg?mi povol&nz-
mi nepochybni roste narok na osobni kvality,
nezamtstnanost nen? jen neptzet’ osudu, ale
i neschopnost dostat vysokym narokum.

Pr8vt ona vige zmngn§ osamocenost rodin
zposobuje, he dt mimo rodinu je i mimo vi-
chovn® posoben? prostted? a mimo kontrolu.
| to je jeden z podstatnTch dovodo, prol’ je
dnegn? vichova n§rol'ntj¢? neh deve.

Ve vitgint evropskich zem? se objevuje viraz-
ni novy prvek spoluprace mezi otci a matkami.
Je jfm zvygujic? se pol'et muho, kte® zost§vaj?
s dittem na rodilovsk® dovolen® ntkolik
mtsco po skonlen? doby kojenz Bohuhel jde
o tak radik§In? spolel'enskou zmtnu, fie bude
trvat pravdtpodobnt ntkolik generac?, neh se
tato praxe ust§l na url'it®m optim8in’m pomtru
doby, kterou vinuje dititi matka, a doby, kte-
rou mu vtnuije otec. Zat’m jen tthko odhaduje-
me, jakT tento pomtr bude. Vme pouze url’itt,
he nemohe bTt ohroheno dostatelnt diouh®
kojen? dxttte a he ptirozenT proces psychick®
separace ditite od matky musi respektovat
jeho individualitu.

Ntkolikamts2I'n? pobyt otce na rodil'ovsk® do-
volen® ptin§g? mnohongsobnT uhitek a nemus?
nutnt znamenat profesn? stagnaci. Uh dnes je
jist®, he podstatnt zlepguje vztah mezi dttem
a otcem a to patrnt celohivotnt. V?me, fe otec,
kterT pojal svoji rodil'ovskou dovolenou jako
ochotu zvi8dnout to sam®, co pted n’m jeho
hena, z:sk§ nejen mnoh® nov® dovednosti,
ale i vt ictu k tomu, co jeho hena dok§zala.
Pro matku je mofnost n§vratu do zamtstn§n?
osvthujc? a patmt sp¥je zvyguje touhu po
dalg?m dttti. ZvI§gtt kdyh v2, he mohe spol@hat
na %Iinntjg? pomoc manhela, kterT se na rodi-
I'ovsk® dovolen® jih osvtdlil.

Ve vittgint evropsklich zem?

se objevuje vyrazni novy prvek
spoluprace mezi otci a matkami.
Je jfm zvygujic? se pol'et muha,
ktet? zOst8vaj? s ditttem

na rodil'ovsk® dovolene®.



Tato zmtna konceptu rodil'ovstv? je dlouhodo-
béa a zatim jen nejisti odhadujeme, jak se fak-
ticky bude vyvijet. U nas v tomto procesu hraje
zat’m rozhoduijic? roli skutel'nost, he rodina hij-
c?z jednoho platu pottebuje vygg? pracovn? ¥sil?
hivitele (zpravidla otce), I’mh podstatnt ome-
zuje Ias, kterT otcov® pro dtti maj2. A nejde jen
o I'as. Otcov® dky sv® pracovn? angahovanosti
tak® mnoh® ani neum?, nemtli se to kdy naulit,
a proto ani nedok§h? I'as pro dtti I'i pro pomoc
v dom§cnosti dobte vyuh.

Co z toho vyplyva?

Z vige uveden®ho je ztejm®, he rodil'ovstv?
dnes klade mnohem vygg? n§roky neh deve.
Rodil'e jsou nuceni odol§vat silnTm tlakom
a soulasnt jsou na nt kladeny vygg? poha-
davky spojen® s kvalitou p®l'e o dtti a jejich
vichovy. Proto je dolefit® dnegn’m mladTm
rodin8m nab*dnout konkr®tn2 pomoc, a to oka-
mhitt. Nikoliv ah ve chvli, kdy ntco selh§vs.

Bohuhel se ptlig I'asto
setkavame s tendencemi
pomoci rodinam formou
jak®si redukce, I'i dokonce
minimalizace rodil'ovstv2.

Pomoc mus? bTt koncipovgna tak, aby umoh-
t'ovala rozvoj rodinn®ho hivota. Jedint tento
trend ptispv§ k dlouhodob® spokojenosti
a prosperiti a posiluje ochotu mladych lidi
rodiny zakl§dat. Bohuhel se p#lig I'asto setk§-
vame s tendencemi pomoci rodindm formou
jak®si redukce, I dokonce minimalizace
rodilovstvz. Vtnuje se pomtrnt hodnt l'asu
Yivah8m, jak dpteklenoutdo dobu matetstv? z hle-
diska profese, mént uh %vah&m, jak rodil'ov-
stvz a profesi skloubit. FTegme konflikt rodiny
a zamistnani namisto podpory harmonizace
obou ttchto I'§st? nageho fivota.

Je h&douc?, aby postupnt
vznikala s sluheb pro rodiny,
kterd by vhodnou formou
nabizela pomoc rodindm

v uvedenTch & a nen? vylouleno
he i v dalg?’ch & oblastech.

Jsme ptesvtdleni, he dnegn? rodiny s malTmi
dttmi pottebuj? podporu a pomoc zejm®na
v nésledujicich oblastech:

A v periodtti
A v p®Ii o dom§cnost
A v z22sk8v8n? informac? a rozvjen? rodilov-
skych kompetenci
A v prohlubovgn? vz§jemn®ho porozumtn?
v partnersk®m vztahu nebo pti tegen?
neshod a krizi
A pti harmonizaci profesntho a rodinn®ho
hivota
Tuto pomoc jako spolelnost rodin§m dlu-
ftme a z tohoto dluhu pramen? tak® mnoh®
jejich probl®my. Nen? vylouleno, he vttgina.
Je h§douc?, aby postupnt vznikala s sluheb
pro rodiny, kter4 by vhodnou formou nabizela
pomoc rodingm v uvedenlIch & a nen? vylou-
I'eno he i v dalg’ch & oblastech. Z&rovet vgak
je tteba jasnt ci, he mus? jt pouze o nab’dku
pomoci. Rodiny mus? m# samy mofnost volit,
co skutel’'nt pottebuj?. A jejich z§jem url?, kter®
sluhby se budou rozvjet a kter® nikoliv.

Aby to vgak bylo uskutel'niteln®, mus? m rodi-
ny mohnost p#slugn® sluhby fochutnatd a zv§-
hit jejich pouhitelnost. Tak® zv§hit, jakl rozsah
sluheb je pro nt pottebnT a ptnosnl. Je prav-
dtpodobn®, fie volba bude rozd4n§ nejen mezi
rodinami samymi, ale i mezi obcemi a misty
podle toho, jak® vetejn® m2ntn? a jakl ohlas na
konkr®tn? nabidky vznikne. Tento proces bude
trvat d®le a na adekv§tnosti nabdek bude z§-
lehet jeho Y%sptgnost. Touto publikac? bychom
chttli k jeho dobr@mu probthu ptisptt.



Sluhby pro rodiny

Na nasledujicich strankach specifikujeme
mohn® jednotliv® slufby pro rodiny a soul'as-
ni jsme se pokusili zmapovat stavajici nabidku
sluheb v Jihomoravsk®m kraji. UvedenT pte-
hled se snafi ilustrovat, jak® typy sluheb jih
existuji, bez jejich kvalitativniho posuzovani.

Pomoc v péei o diti

V nagich podmink8ch se tento typ pomoci
rodin8m nejl'asttji oznal’uje jako ahlkd§n? dtt.
Je to gkoda, protohe skutel'n®ho hid§n?, napt.
hld&n? spctho ditte, pottebuje mlad§ rodina
ve skutel’nosti pomtrnt m8lo. Daleko l'asttji
pottebuje pomoc v situacich, kdy je potteba
se ditti vgnovat, a kter® tedy vyhaduj, aby
diti i matka mily k pomahajici osobi duviru
a pokud mohno i osobn? vztah. Proto mluv’me
0 pomoci v p®I'i o dtti, nikoli pouze o hi’d8n2.
Ze strany dittte mus? dokonce vztah ptedch§-
zet dovtte, jinak projevuje mal® d4t neklid
a Yizkost, star@? dt (dvou- nebo t#let®) pel'ujic?
osobu odmita a zlobi se.

V zahranil? je dosti rozgtena praxe aau-paird.
Pro tu n8m vgak u n8s chyb? ptedevg’m pro
uchazelku atraktivn? mohnost & naulit se nt-
ktery ze svitovych jazyku. Proto se asi nebude
datit mlad® z§jemkynt o tuto sluhbu z’sk8vat
v takov®m rozsahu jako v zahranil2. Mohli by-
chom vgak vn’mat jeden dolehitT prvek t@to za-
hranil'n? praxe. Dat? se tam, kde vznikne dobrT
vztah mezi st8lou au-pair a dittem. StejnT
prvek je v popted? i u podobn® slufiby na vygg?
Yirovni, kter§ je obvykle v nagich podmank&ch
oznalovan§ jako denn? matka. Jedn§ se
0 osobu (zpravidla placenou), kter§ m§ k dtti
trvaly vztah a kromi toho je vybavena dobrymi
profesionalnimi dovednostmi.

Tento princip vztahu a profesionality se snaf?
do url'it® mry respektovat i kolektivn? zatzen?
pro dtti pted ttettm rokem vtku, nen? to vgak
tak jednoduch®. Nen? totih jist®, zda neptiroze-
né skupina nikolika stejni starych diti nevyvo-

lava u nikterych z nich rezignaci na vztah k pe-
lovatelce, u n8s ke zdravotn? sestte, kterou Si
pro sebe okupuj? aktivntj¢? vrstevnici. Pokud by
tomu tak bylo, jednalo by se o poruchu proce-
su separace a vznik psychologick®ho probl®-
mu s naslednymi dusledky ve vyvaoiji ditite.

V nagich podmnk&ch je dolehit® podpotit pra-
xi pomoci mladIm rodin8m ptedevgm pod-
porou neinstitucion§inich forem p@l'e o dit.
Formy t®to p®l'e mohou blt rozn® & hikd§n:
ditte ttet? osobou, asistence u mal®ho ditte
v dom8&cnosti rodiny, dttsk® koutky, doprovod
do krouhkd apod., doulovgn? a asistence pti
gkoln? pgpravt, celodenn? p®l'e 0 mal® dtt &
tzv. &denn? matkao, rozvoj pomoci v r8mci napt.
sousedskych siti v obcich apod. Teprve zjem
rodin ukghe, kter® jsou v nagem prostted? nej-
vice vhodn®. U ttchto sluheb by mtla bTt vhdy
prioritn? snaha dodrhovat z§sadu &stejnT Flovik
ke stejn®mu dttio.

Je nanejvIg h§douc? poskytovat
matetskIm centrom

a klubum maminek takovou podporu,
ktera by zajistila jejich stabilitu.

A jak vypad§ st8vaj’c? nab2dka
pomoci v pééi o diti?

Na prvn’m mistt mus’me uv@st sluhby ma-
tetsklch center a klubd maminek. Poskytuj?
vynikajic? podporu matk8m pti p®li o dit
a jejich lnnost m§ dalekosg§hl® efekty ve
prosptch rodiny. V Jihomoravsk®m kraji fun-
guj? matetsk§ centra zapojen§ do tzv. Sit
matetskIch center a cel§ tada klubd mami-
nek. Jejich aktivity I'asto stav? na entuziasmu
a obttav® pr8ci dobrovolnic/maminek, kter®
doksh? vybudovat pestrou nabdku programd
I'asto s minimem financ? a bez vntj§2 podpory.
Je nanejvlg h§douc? poskytovat matetskTm
centrum a klubum maminek takovou podpo-



